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CHUONG I: NHUNG QUY DINH CHUNG

PIEU 1. CAC DPINH NGHiIA

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

Bdc si: la ngusi da dugc co quan cé tham quyén cdp gidy phép hanh nghé
kham bénh, chita bénh hodc thira nhdn dugc hanh nghé kham bénh, chita
bénh trong pham vi gidy phép theo quy dinh clia phdp ludt Viét Nam.

Bdc si khéng dugc déng thdi la:
(i) Ngusi dudc bdo hiém hodic B&n mua béo hiém;

(i) Thanh vién trong gia dinh clia Ngusi dudc bdo hiém hodic BEn mua béo
hiém (bao gom bo, me, vg, chéng, con, anh, chi, em ruét);

(i) Ngusi céd méi quan hé Igi ich véi Ngusi dugc bdo hiém hodic Bén mua
bdo hiém, ngoai trir trudng hop dugc thué dé cung cap dich vu va trd
tién doc lap.

Bdo hiémy t& (BHYT): 14 hinh thirc bdo hiém dudc dp dung déi véi cdc doi
tuong theo quy dinh clia Ludt Bdo hiémy té cla Viét Nam dé chém séc sic
khde, khéng vi muc dich Igi nhudn va do Nha nudc Viét Nam t6 chic thuc
hién.

Bén mua béo hiém: |4 (i) t6 chitc dugc thanh [ap vé hoat ddng hap phdp tai
Viét Nam; hodc (ii) ¢ nhan tir dt 18 tudi tré 1én hién dang sinh séng tai Viét
Nam, c¢é ndng luc hanh vi dén su ddy da tai thai diém tham gia S&n phdm
bdo hiém nay; I bén ké khai, ky tén hodc xdc thuc trén H6 s6 yéu cau bdo
hiém va déng phi bdo hiém, dudc ghi nhén trong Chitng nhan bdo hiém va/
hodic cdc vdn bdn stra d6i, bé sung (néu cé).

Tai th&i diém tham gia S&n phdm nédy, Bén mua bdo hiém phéi cé quyén Igi
c6 thé dudc bdo hiém véi Ngusi dudc bdo hiém theo quy dinh phdp ludt
hién hanh.

Bénh: La bénh tat hay dau 6m trong cd thé clia Ngusi dugc béo hiém phat
sinh sau Thdi gian chd va trong thdi gian ¢é hiéu luc clia S&n phdm. Bénh
dugc xem & phdt sinh khi bénh d6 tao ra nhitng dau hiéu, triéu chiing khién
cho mdt ngudi binh thudng phai tim kiém su tham van, chdn dodn, hodc
diéu tri clia Bdc sihodc bénh dé da dudc tham van, chdn dodn, diéu tri bai
Bdc si va dudc ghi tai cdc chiing tir y khoa (hd s bénh dn, tién st bénh/
bénh strhodic théng tin vé qud trinh bénh ly dugc luu giilr tai Co sé y té dugc
thanh |ap hgp phap).

Bénh bdm sinh/Di tat bdm sinh: I nhitng bdt thudng vé cdu tric, chic
ndng cla bat ky cd quan, bd phdin co thé ndo dudc hinh thanh trén thai nhi
trong qud trinh mang thai clia ngudi me, cé thé xudt hién tai bét ky thai
diém ndo (trudc khi sinh, trong khi sinh hodic sau khi sinh). Bénh phdat sinh
do nhiéu nguyé&n nhén nhu di truyén, dét bién, nhiém trung, nhiém virus hay
nhitng réi loan xdy ra trong qud trinh hinh thénh va phat trién phéi thai.

Bénh cé thé dudc co quan y té md téd dudi nhiéu tén goi khdc nhau nhu
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1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

“bénh bdm sinh”, “dj tat bdm sinh”, “khuyét tat bdm sinh”, “khiém khuyét
bam sinh”. Viéc xdc dinh Bénh bdm sinh phdi do Bdc si chan dodn hodc
dugc quy dinh theo phan logi cia B4 Y té.

Bénh c6 san: 1 mét trong cdc tinh trang sau:

(i) Tinh trang bénh hodc thuong tat clia Ngusi dudc bdo hiém dé dudc
Bdc si chan dodn hodc diéu tri trudc Ngay hiéu luc sdn phdm; hodc

(i) Tinh trang cé xudt hién déu hiéu hodc triéu chiing ddc thu clia Bénh
kh&i phdt trong vong 36 thdng trudc Ngdy hiéu luc sdn phdm ma néu
biét dudc cdc déu hiéu hodc triéu chirng ndy MB Life da khéng chéap
nhdn béo hiém hodc chdp nhan béo hiém cé diéu kién.

Viéc xdc dinh Bénh cé sén dugc cdn clr vaio hé so y té dugce luu trii tai Co
sy té dugc thanh 1ap hop phdp, cdc tailiéu y khoa dugc B Y té va cdc co
quan cé thdm quyén ban hanh hodic cdc théng tin do Bén mua bdo hiém,
Ngudi dudc bdo hiém hodic Ngusi dai dién hdp phdp cla Ngudi dudc bdo
hiém tu ké khai trén H6 so yéu cau bdo hiém hodic phiéu bé sung thdng tin.

Bénh di truyén: 1a nhitng bénh phdt sinh do dét bién hodc bién déi trong

mot s6 gen hodc nhiém sdc thé, dugc truyén lgi hodc di truyén tu cha hodc

me, hodc cd hai, sang con.

Bénh hiém nghéo: |a bdt ky Bénh ndo ndm trong danh sdch cdc bénh quy

dinh tai Phu luc 1 - Danh muc cac Bénh hiém nghéo dinh kem.

Bénh ddic biét: 1a bat ky B&nh ndio ndm trong danh sdch cdc bénh quy dinh

tai Phu luc 2 - Danh muc cdc Bénh ddc biét dinh kem.

Cd sdy té di tiéu chudn: 1d mot co sé khdm bénh, chita bénh céng lap, bao

gOom cdc co sé khdm bénh, chira bénh dugc phan loai cdp ban dau, cap cao

bdn va cap chuyén sdu theo quy dinh hién hanh cia Bo Y té, va théda man

dong thdgi cdc diéu kién sau:

(i) Do Co quan Nh& nudc cé thadm quyén thanh 1ap va quén ly theo quy
dinh cla phdp luat Viét Nam; va

(i) Cb cosdvat chat va thiét biy té day da, phucng tién phu hgp, ddingi
hanh nghé dap ung pham vi hoat déng chuyén mén va quy mé cla co
s8, bdo ddm thuc hién chan dodn, diéu tri, phdau thudt, cé y td chdm
soc 24 /24 va co6 Bdc si truc thudng xuyén; va

(i) Thuc hién diéu tri theo phuong phdp Tay y dé chdm séc va diéu tri
bénh hodc thuong tich.

Cd s8y té di tiéu chudin khong bao gém cdc cd s3 dudi ddy, du hoat ddng

doc lap hay truc thuéc mot Co sé y té du tiéu chuan:

e Cdsédiéududng, cd sé an dudng, co s& diéu tri, chédm sdc cho ngudi
gia, ngudi nghién rugu, chat ma tuy, chat kich thich; hodic

e Bénh vién, vién, trung tdm, don nguyén, khoa, chuyén khoa tam than;
hodc

* Bénhvién, vién, trung tdm, don nguyén, khoa, chuyén khoa y hoc dan
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1.11

1.12

1.13

1.14

1.15

tdc, y hoc c6 truyén, cham clu, vat ly tri liéu va/hodic phuc héi chirc
nang; hodc
e Bénh vién, vién, trung tdm, don nguyén, khoa, chuyén khoa phong;
hodc
e  Trung tdmy té du phong; hodic
e Cdsdytéthudc Danhsdch Cosdy té khong chitrd quyén Igi bdo hiém
quy dinh tai Khodn 1.11 Biéu nay.
MB Life s& diéu chinh dinh nghia clia Co s3 y té di tiéu chudn trong trudng
hdp quy dinh vé phdn logi ca sé khdm bénh, chita bénh thay d6i theo phap
lugt Viét Nam hodic theo quy dinh cGa BO Y té.
Danh sach Co sé y té khong chi tra quyén Igi bdo hiém: |& danh sdch cdc
Co sy té ma MB Life cé quyén khong chi trd quyén Igi bdo hiém néu Ngudi
dugc bdo hiém Diéu tri ndi tru tai cdc Co sd y té ndy. Danh sdch ndy dugc
cung cdp cho Bén mua bdo hiém tai thai diém phdt hanh va thsi diém tdi
tuc S&n phdm. Danh sdch ndy cé thé thay doi tuy tung thsi diém va sé
dugc théng bdo cho Bén mua bdo hiém tai thgi diém thay doi.
Dleu tri ndi tru: [& viée diéu triy té ma NgLIdl dudc bdo hiém phon nhap vién
va ndm vién qua mudi hai (12) gid démva it nhat 12 tiéng tai bat cu Cosdy
té& d0 tiéu chudn ndo theo yéu cdu clia Bdc si dé diéu tri Hop ly va can thiét
vé mdt y khoa, c6 lam thi tuc nhép vién va xudt vién, co thanh todn chi phi
giudng bénh.
Ddt diéu tri ndi tri: dugc xdc dinh dua trén thsi diém bdt dau Diéu tri noi
tru va thdi diém két thuc Diéu tri ndi trd, bao gom cd qud trinh diéu tri bénh
ly, tai nan khi Ngudi dudc bdo hiém dudc chuyén vién gilta cdc Casd y té
du tiéu chuan.
Hop déng ctia S&n phdm ndly bao gém cdc tdi liéu sau:
- Quy téc, diéu khodn san phdm Bdo hiém y t& mé rong;
- Tailiéu tédm tat Quy téc, diéu khodn;
- Tailiéu minh hoa bdn hang;
- Ching nhan béo hiém;
- H6 so yéu cdu bdo hiém;
- Cdc vénbén stta déi, b6 sung Sén phdm va/hodic xdc nhan thay d6i Sén
pham (néu co).
Hgp ly va can thiét vé mat y khoa: La diéu triy té ddp Ung tat cd cdc diéu
kién sau:
- Hop ly, pht hgp v38i cdc théng 1& chdn dodn va diéu triy té€; va
- Phu hogp vdi tiéu chudn vé hanh nghé y dudc; va cé tinh chat bét budc
theo chidinh ctia Bdc siva phdi thuc hiéntai Casdy té da tiéu chuan; va
- Khéng vi Igi ich hay mong muén cd nhén clia Ngudi dudc béo hiém hay
Bdc si; va
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1.16

1.17

1.18

1.19

1.20

1.21

1.22

1.23

1.24

- Khéng nhém muc dich thr nghiém, nghién ctiu, phdong nglia hodic tdm
sodt; va

- C6s6 ngdy ndm vién la hgp ly vé phu hdp véi thong 1@ diéu tri cho Bénh
hodc Thuong tich co lién quan.

Luat Bao hiém y t& (Luat BHYT): |& Ludit Bdo hiém y té s6 25/2008/QH12
dugc Qudc hdi nudc Codng hoda xd h@iochﬁ nghia Viét Nam ban hanh ngay
14/11/2008 va cdc vén bdn stra d6i, bd sung (néu cd).

MB Life/Céng ty: 1a Cong ty TNHH Bdo hiém Nhan tho MB Ageas, c6 Gidy
phép thanh |ap v& hoat ddng sé 74/GP/KDBH do Bé Tai chinh cép lan déu
ngay 21/7/2016.

Ngay hiéu luc séan phdm: | ngdly B&n mua bdo hiém hodn tét H6 s6 yéu cdu
bdo hiém va déng ddy did phi bdo hiém cla San phdm véi diéu kién H6 sa
yé&u cdu béo hiém dudc MB Life chdp thudn. Ngdy hiéu luc sén phdm dugc
thé hién trén Chiing nhdn bdo hiém hodc cdc vén bdn sra d6i, bé sung San
phdm (néu co).

Ngady ky niém ndm: 1& ngdy Idp lai hang nédm cGa Ngay hiéu luc s&n phdm
trong sudt thsi gian hiéu luc cla S&n phdm nady. Trong trudng hop ném
khéng cé ngdly tucng Uing, ngdy lién ké trudc dé sé dugc dp dung.

Ngay tdi tuc s&n phdm: |4 Ngay ky niém ndm cla San phdm ndy vé 1& ngay
SA&n pham nay dugc MB Life chdap nhdn tdi tuc.

Ngugdi dudc bdo hiém: 1& cd nhan tir dd 6 tudi trd 1én dén 60 tudi vaio Ngdy
hiéu luc San phdm va t6i da 66 tudi khi két thuc Thdi han bdo hiém, cé stc
khde dugc bdo hiém, hién dang cu tri tai Viét Nam tai thi diém tham gia
S&n phdm va dudc MB Life chdp nhén bdo hiém theo Quy tdc, diéu khodn
ndy. Trudng hdp Ngudi duge béo hiém chua thanh nién hodic khdng cé néing
luc hanh vi dan su ddy da theo quy dinh phdp ludt thi cdc giao dich lién
quan dén San phdm ndy sé do Ngusi dai dién hgp phdp cla Ngusi dudc
bdo hiém thuc hién.

Ngugi dai dién hdp phap clia Ngudi dudc bao hiém: 1d Ngusi dai dién theo
phdp ludit ctia Ngusdi dugc bdo hiém, cé quyén dai dién vé mét phdp ly thuc
hién cdc giao dich lién quan dén S&n phdm béo hiém thay cho Ngusi dugc
bdo hiém dudi 18 tudi hodic Ngusi dugc bdo hiém khéng cé néing luc hanh vi
dén su ddy du theo quy dinh ctia phdp luét.

Ngugai thu hu‘dng l& cd nhan hodc t6 chiic do B&n mua bdo hiém chi dinh
(vdl su dong y cla Nguol dugc bdo hlem hodc Ngu0| dai dién hgp phqp
cla Ngu0| dugc bdo hiém) dé nhén quyén Igi bdo hiém theo Quy téc, diéu
khodn ndly. Ngudi thu hudng dudc ghi tén trén Chiing nhan bdo hiém va/
ho&c vén ban xdc nhan thay déi Sén phdm (néu co).

Phong tiéu chudn: 1d phong dudc phan logi tiéu chudn bdi Co s3 y té di
tiéu chudn, dugc sir dung dé Diéu tri ndi trii trong thdi gian Ngusi dugc béo
hiém ndm vién. Phong tiéu chudn khong bao gbm bat ky phong ndo c6 don
gid giudng va phong tinh cho mot ngay ndm vién vugt qud 150% (mot trdm
ndm muai phan trdm) mirc tiéu chudn dugc BHYT chop nhan chitrd cho Cao
sy té& da tiéu chudn dé. ;



1.25

1.26

1.26.1

Phong nang cao: |& phong tai Co s8 y té dd tiéu chudn dudc st dung dé
Diéu tri ndi tru trong thdi gian Ngudi dudc bdo hiém ném vién; va cé don
gid giudng va phong tinh cho mdt ngdy ndm vién vugt qud 150% (mot tréim
ndm mudi phan trédm) muc tiéu chudn dugc BHYT chdp nhan chi tré cho Ca
sy té& da tiéu chudn dé.

Chi phi diéu tri ndi tra: 1a Chi phi'y té thuc t& phat sinh va dugc |ap héa don
b&i Co sy té da tiéu chudn nci Ngusi dudc bdo hiém nhan Diéu tri ndi tra,
bao gém:

Phi giudng ndm va phi sudt &n
Phi giudng ndm la chi ph| g|u0ng va/hodc phongtaiCosdy té dd tiéu chudn
do Ngudi dudc bdo hiém s dung trong thdi gian ndm vién.

Phi sudt &n 1a chi phi bita &n theo chi dinh ctia Bdc si va dugc giao bdi nha
dn cla Co sdy té du tiéu chuan danh riéng cho nguai bénh Diéu tri ndi tru.

Phi suat an khéng bao gém:

(1) Tdt cd cdc chi phi én udng do cdc ca sé kinh doanh dich vy dn uéng
khdc ngodi Co sé y té du tiéu chuan cung cap vi Igi nhudn;

(2) Chiphi dé &n va thic uéng cho nha hang, nhd &n hoat déng ngodi Co
s3y té du tiéu chuan ma khéng theo chi dinh clia Bdc si;

(3) Chiphi dé an va thic uéng khéng cé trong danh muc chi phiy té cla
Co sdy té da tiéu chuan.

1.26.2 Chi phi thuéc

L& chi phi thuéc st dung trong Diéu tri ndi tri cho Ngusdi dugc bdo hiém,
hop ly va can thiét vé mdt y khoa va dugc ké don bdi Bdc si, cé sé ddng
ky thuéc theo gidly phép luu hainh sén phdm hodic cé gidy phép nhap khéu
dugc cdp b3i Co quan qudn ly nha nudc vé dudgc.

Chi phi thuéc khéng bao gém cdc chat bo sung dinh duéng, thudc diéu
chinh chiic néing mién dich, thuéc ldm dep v thudc gidm cén, thuéc phong
bénh, thuéc déng y vé thuéc mua ngodi Ca sd y té da tiéu chudn.

1.26.3 Chi phi vat tu tiéu hao

La chi phi vét tuy té€ Hgp ly va cén thiét vé mdt y khoa, theo chi dinh cla
cdc Bdc si hodc y td, dudc sir dung trong Diéu tri ndi trd cho Ngudi dugc
bdo hiém.

1.26.4 Phi Bac s

La phi dudc tinh cho cdc dich vu y t& nhu tu vén, thdm khdm vé chdn dodn
bénh do Bdc si thuc hién véi NguGi dugc bdo hiém trong thdgi gian Diéu tri
ndi tru.

1.26.5 Phi diéu tri

La chi phi diéu tri phdt sinh cho cdc hang muc khdc nhau ngodi phéu thuét
do cdc Bdc si hodc y td thuc hién trong thdi gian Ngudi dugc bdo hiém
Diéu trindi tru, bao gom cat bd cdc mé hoai td, thay bdng, cat bo chikhéau,
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chich rach va dén luu dp xe, 18y mdu tinh mach, truyén mdu, truyén dich,
tiém thudc, vanoi ca, thd oxy, déng lanh, laser, diéu tri c@p cutu, hoi sirc tim
phoi va cdc chi phiHgp ly va can thiét vé mdt y khoa khdc.

1.26.6 Chi phi diéu duéng

Lda cdce khodn phi dudc tinh cho viée cung cdp cdc dich vu diéu dudng |dm
sang cho Ngugi dugc bdo hiém trong thai gian Diéu tri ndi trd, bao gom tat
cd cdc muc do chdm soc, chi phi chdm sé¢c méd réng va chi phi chdm séc
ddc biét.

1.26.7 Phi xét nghiém

1.26.8

La chi phi thuc hién cdc xét nghiém vé kiém tra thdm do chiic néng hop
ly v& can thiét vé mat y khoa, d& thuc su phdt sinh trong thdi gian Ngudi
dudc béo hiém Diéu tri ndi trd nhdm muc dich chdn dodn va diéu tri bénh.
Cdc hang muc kiém tra va xét nghiém bao gdm xét nghiém tai phong thi
nghiém, xét nghiém gidi phdu bénh ly, chup X quang, chup cdt I18p vi tinh
(CT), chup céng hudng tir (MRI), siéu dm, chup mach, chup déng vi, dién
tdm d6, do chic néng tim, do chiic néing hd hap, do mat dd xuong va xét
nghiém di truyén.

Chi phi phdu thudt

Bao goém phi phau thudt, phi gdy mé, phi theo déi khi phdu thudt, phi hé trg
kip m&, phi thuéc men dich truyén dung trong phdu thudt, phi trang thiét bi
phdu thudt, phi vat tuy té cdy ghép ngoai khoa Hgp ly vé can thiét vé mat
y khoa phdt sinh trong thdi gian Diéu tri néi tri ctia Ngusi dugc béo hiém;
Chi phi phdu thudt phat sinh khéng bao gém chi phi ldly, cét, bdo qudn va
van chuyén mé, tang.

1.26.9 Phi giudng phu

1.27

1.28

1.29

Phi giudng phu phat sinh cho Ngudi dai dién hgp phdp clia Ngudi duge bdo
hiém dudi 18 tudi trong Diéu tri ndi tru; Phi giuGng phu tinh cho cdc trudng
hdp co luu trd qua dém va chi danh cho mét ngudi.

Chi phi y té thuc té: & cdc chi phi Hgp ly va can thiét vé mat y khoa theo
chi dinh clia Bdc si va thuc té phdt sinh khi Ngudi dugc bdo hiém phai biéu
tri ndi trd tai Co s8 y té dd tiéu chudn. Chi phiy té thuc té khéng bao gém
cdc chiphiy té d& dugc (cdc) San phdm bdo hiém khdc thanh todn.

Su kién bdo hiém: 1& su kién Ngusi dudc bdo hiém nhan Diéu tri noi trd
trong pham vi l&nh thé Viét Nam dé diéu tri Bénh hodc Thuong tich, thda
mén cdc diéu kién dé€ MB Life chi trd quyén Ici bdo hiém theo Quy tdc, diéu
khodn nay.

Tai nan: | mét su kién ho&ic mét chudi su kién lién tuc, khdch quan, xay ra
do tdc déng clia mdt luc, mot vét bat ngd tirbén ngodi, khéng chi déng va
ngodii y mudn I&én cd thé clia Ngudi dugc bdo hiém. Su kién hodc chudi su
kién néu trén phdild nguyén nhén truc tiép, duy nhat vakhéng lién quan dén
bét ky nguyén nhén ndo khdc (nhu bénh tét) gay ra thuong tich cho Ngusi
dudc bdo hiém trong vong 180 (mdt trém tdm muai) ngdy ké tir ngdy xdy ra
su kién hodc chudi su kién do.
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1.30

1.31

1.32

1.33
1.34

1.35

1.36

Thé BHYT: 1d thé Bdo hiémy t& c6 mé s6 Bdo hiém y té dugc cdp cho ngudi
tham gia BHYT va lam cén ci dé dugc hudng cdc quyén Igi theo quy dinh
clia Luat BHYT. Thé BHYT dugc cdp bdng bdn dién tl, ban gidy va cé gid
tri phdp ly nhu nhau.

Thai gian ché: | khodng thdi gian trong dé Su kién bdo hiém, néu xay ra,

sé khong dugc MB Life bdo hiém. Thai gian chd dudc xdc dinh theo tling

qguyén Igi b&o hiém va dudc tinh tir Ngdy hiéu luc sdn pham. Trong trudng

hop quyén Igi bdo hiém lién quan dén nhiéu Thgi gian chg, Thai gian chd dai

nhat sé dugc dp dung.

Thdi gian chd d6i véi méi Su kién bdo hiém dudc quy dinh nhu sau:

- Diéu trindi tri do Tai nan: khéng dp dung Thdi gian chd.

- Piéutrindi tri do B&nh/Thuadng tich théng thudng: 30 ngdy;

- Diéu trindi tri do Bénh hiém nghéo: 90 ngay;

- Diéutrindi trd do Bénh ddc biét: 90 ngay;

- Khéng dp dung Thdi gian chd d6i véi tat cd cdc Su kién bdo hiém khi
SAn pham dudgc tdi tuc.

Tha&i han béo hiém: 1ndm va tdi tuc hang ndm. Két thic Thai han bao hiém,

S&n pham cé thé tdi tuc theo quy dinh tai Biéu 3 Quy tac, diéu khodn nay.

TuOi t6i da cua Ngudi dugc bdo hiém vao Ngdy tdi tuc sdn pham [d 65 tudi.

Thai han déng phi: bdng Thai han béo hiém.

Thuong tich: 1a nhithg t6n thuong co thé cla Ngusi dudc bdo hiém do

nguyén nhdn duy nhat va truc tiép do Tai nan xdy ra trong thGi han cé hiéu

luc clia Hgp dong.

Tudi dudc béo hiém/Tudi: 1a tudi clia Ngusi dudc bao hiém tinh theo ngay

sinh nhat da qua gan nhat véi Ngay hiéu luc sdn phdm hodc cdc Ngay ky

niém ndm cla SAan pham trong cdc ndm tiép theo. Néu ndm duong lich

khong c6 ngdy tuong ing cta ngady sinh nhdt thi ngdy cudi clung cla thdng

sinh sé dudc coi la ngdy sinh nhdt cla Ngudgi dugc bdo hiém.

Moi ddn chiéu dén “Sén phdm”, “Sén phdm nay” dudc hiéu |& dén chiéu dén

San phdm Bdao hiém y t& mé rong nay. Tri trudng hgp néu rdé nguodn tai liéu

khac, cdc Biéu, Khodan, Diém dugc trich dan dugc hiéu la cac biéu, Khoan,

Diém cla Quy tac, diéu khodn nay.

PIEU 2. THU TUC YEU CAU BAO HIEM

Khi ¢ nhu cdu tham gia béo hiém, Bén mua bdo hiém va Ngusi dudc béo
hiém (hodic Ngusi dai dién hdp phdp ctia Ngusi dudc bdo hiém) hodn tdt
H6 s6 yéu cdu bdo hiém va déng khodn phibdo hiém ddu tién clia S&n phdm
theo quy dinh ctia MB Life.



PIEU 3. TAI TUC SAN PHAM

3.1

3.1.1
3.1.2
3.1.3

3.1.4

3.1.5

3.1.6

3.2

3.2.1

3.2.2

3.3

Trong Th&i han tham gia, S&n phdm ndy sé dudc tdi tuc vao Ngdy tdi tuc
sadn phdm néu thda madn tat cd cdc diéu kién sau:

Sd&n phédm nay van dang dudc cung cdp tai MB Life tai thdi diém tdi tuc;
Sé&n phdm ndy dang con hiéu luc dén thdi diém tdi tuc;

Ngudi dugc bdo hiém ddp uing cdc diéu kién dudc bdo hiém cia Sén phédm
nay, bao gém tuéi, si'c khde, nghé nghiép va naoi cu tru;

Bén mua bdo hiém khéng cé théng bdo vé viéc tir chéi tdi tuc SGn phdm ndy
trudc thoi diém tdi tuc;

Phi bdo hiém tdi tuc ctia Sdn phdm ndy dugc déng du khi dén han hodc
trong thdi gian gia han dong phi 60 ngay;

Bén mua bdo hiém, Ngudi dugc bdo hiém va Ngudi thy hudng va/hodc ngudi
nhén quyén Igi bdo hiém khéng co hanh vi gian Idn bdo hiém theo quy dinh
tai Lugt Kinh doanh bdo hiém.

Trong vong 90 ngdy trudc Ngay két thic Thdi han bdo hiém, Cong ty sé
thong bdo cho Bé&n mua bdo hiém vé viéc tdi tuc va Phi bdo hiém tdi tuc
cla San pham nay.

Khi d6, Bén mua bdo hiém cé thé lya chon médt trong hai phuang dn sau:

Lua chon tdi tuc Sén phédm: I& trudng hdp Bén mua bdo hiém déng di phi
bdo hiém ctia SGn phdm ndy theo quy dinh tai Biém 3.1.5, dugc hiéu Id Bén
mua bdo hiém lua chon tdi tuc Sén phdm. Khi d6, Sdn phdm ndy sé dudc tdi
tuc tai Ngay tai tuc.

Lua chon khéng tdi tuc SGn phdm: 14 trudng hop (i) Bén mua bdo hiém khéng
ddng phi bdo hiém cia SGn phdm ndy theo quy dinh tai Biém 3.1.5, dugc hiéu
I&d Bén mua bdo hiém lua chon khéng tdi tuc SGn phdm, hodc (ii) Bén mua
bdo hiém gii théng bdo vé viéc tir chéi tdi tuc SGn phdm trudc thdi diém tdi
tuc. Khi dé, S&n phdm sé cham durt hiéu luc ké tir sau Ngdy két thuc Thdoi
han bdo hiém.

Trong trudng hop San phdm khéng dugc tdi tuc do khéng thda mén bat ky
diéu kién ndo quy dinh tai Khodn 3.1 Diéu nay (trir Diém 3.1.5), Coéng ty sé
théng bdo trong vong 30 (ba muai) ngdy trudc Ngay két thic Thdi han bdo
hiém clia S&n phdm bdng vén ban cho B&n mua bdo hiém. Khi dé, Sén phdm
ndy s& cham diit hiéu luc ké tir sau Ngay két thuc Th&i han bdo hiém.

PIEU 4. CHAM DUT HIEU LUC

4.1

4.1.1

S&n phdm ndy s& cham dirt hiéu luc va MB Life sé& hodin lai cho Bén mua béo
hiém phi bdo hiém da dong khi xdy ra mot trong cdc sukién sau, tuy sukién
ndo x4y ra trudc:

H6 sa yéu cdu bdo hiém bi hily bd khi Ngusi dudc bdo hiém ctia San phdm
ndy tlr vong trudc khi San phdm dugc chap nhdn bdo hiém; hodc
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4.1.2

4.2

4.2.1

4.2.2

4.2.3

4.2.4

4.2.5

4.2.6
4.3

4.4

Bén mua bdo hiém yéu cau hiy Hé s yéu cau bdo hiém trudc khi SGn phém
dudc chdp nhén bdo hiém.

S&n phdm ndy sé chdm dit hiéu luc v khéng hodn lai phi bdo hiém dé déng
khi x&y ra mot trong cdc su kién sau, tuy su kién ndo xdy ra trudc:

Vao Ngay ky niém ndm cta Sén phdm ngay sau ngay Ngudi dugc bdo hiém
dat 66 tudi: hodc

Th&i han bdo hiém cta Sén phdm ndy két thic vd khéng dudc tdi tuc theo
quy dinh tai Piéu 3; hoac

Ngudi dudc bdo hiém clia Sdn phdm ndy ti vong; hodic

Cé bdng chuing chiing minh Ngusi dugc bdo hiém, Bén mua bdo hiém, Ngudi
thu hudng va/hodc ngudi nhdn quyén Igi bdo hiém co hanh vi gian 1an bdo
hiém theo quy dinh tai Ludt Kinh doanh bdo hiém; hodc

Sdn phdm bj don phuong chdm duit thuc hién theo quy dinh tai Diém 8.2.3
Diéu 8; hoac
Cdc trudng hgp khdc theo quy dinh phdp luét.

S&n phdm ndy sé& chdm diit hiéu luc v MB Life s& hoan Iai cho B&n mua bdo
hiém phdan phi b&o hiém d& déng tuang ¢ing véi Thdi han bdo hiém con lai
clia S&n phdm trong trudng hdp cham dirt hiéu luc theo quy dinh tai Khodn
16.4 Diéu 16.

Ngodi cdc trudng hap cham dit hiéu luc theo quy dinh tai Khodn 4.2 va 4.3
Diéu nay, Bén mua bdo hiém cé quyén don phusng chdm dit thuc hién San
phdm ndy. Sau khi MB Life ti€p nhan yéu cdu chdm dit ctia Bén mua bdo
hiém, S&n phdm ndy sé cham dit hiéu luc vao Ngay dén han déng phi tiép
theo.
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CHUONG II: QUYEN LGI BAO HIEM

PIEU 5. QUYEN LOI BAO HIEM

5.1

5.2

5.2.1

5.22

5.2.3

5.24

Quyén Igi bdo hiém co ban

Trong thdi gian hiéu luc cla S&n phdm ndy, ddi véi méi Dot diéu tri ndi tru
clia Ngusi dugc bdo hiém tai cdc Co s3 y té da tiéu chudn, MB Life sé chi
trd phan chi phi con lai clia Chi phi diéu tri ndi trd thudc pham vi chi trd cua
BHYT sau khi trir di sé tién BHYT da chi trd theo quy dinh d6i véi Ngudi dugc
bdo hiém.

Quyén Igi naly dudc chi trd t8i da 100 (mot trdm) triéu déng cho méi Thdi
han béo hiém clia San phdm.

Quyén Igi bdo hiém nang cao

Ngodi Quyén Igi bdo hiém cd bdn quy dinh tai Diéu 5.1 néu trén, tuy theo
thdéa thudn véi MB Life, BEn mua bdo hiém cé thé tham gia thém Quyén Igi
bdo hiém ndng cao nhu sau:

Trong thai gian hiéu luc cta S&n phdm nay, déi véi moéi Dot diéu tri ndi tru
cho Bénh hiém nghéo clia Ngusi dugc bdo hiém tai Phong tiéu chudn, MB
Life s& chi trd phan chi phi con lai cla Chi phi diéu tri ndi trd sau khi trir di sé
tién BHYT dé chi trd theo quy dinh d6i véi Ngusi dugc bdo hiém.

Chi phi diéu tri ndi tri cho Bénh hiém nghéo bao gém cé chi phi thuéc pham
vi chi trd ctia BHYT va chi phi khéng thuéc pham vi chi trd ctia BHYT.

Danh muc cdc Bénh hiém nghéo dugc quy dinh theo Phu luc 1 - Danh muc
Bénh hiém nghéo dinh kém Quy tdc, diéu khodn nay.

Trudng hop Ngusi dugc bdo hiém ndm vién tai Phong ndng cao vao bat
ky th&i diém ndo trong Dt diéu tri ndi trd cho Bénh hiém nghéo, MB Life
chi chi trd 30% (ba muci phan trdm) clia quyén Igi quy dinh tai Khodn 5.2.1
Diéu nay.

Quyeén Igi bdo hiém nang cao dudc chi trd téi da 02 (hai) ty déng cho mbi
Thdi han béo hiém clia San phdm nay.

PIEU 6. DIEU KIEN CHI TRA QUYEN LGOI BAO HIEM

6.1

6.2

Cdc yéu cdu gidi quyét quyén Igi bdo hiém sé& chi dugc xem xét chi trd néu
théda man déng thdi cdc diéu kién sau:

Ngudi dudc bdo hiém st dung thé BHYT con hiéu luc trong Dot diéu tri
noi tru;

Viéc Diéu tri ndi tri phai dugc thuc hién theo ding quy dinh vé dang ky co
s khdm bénh, chita bénh BHYT ban dau va dung quy dinh vé chuyén ngudi
bénh theo Ludt BHYT hién hanh.

Viéc Diéu tri ndi trd, trong trudng hap Ngudi dudc bdo hiém tu di khdm
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6.3

6.4

bénh, chita bénh khéng dung quy dinh vé dang ky co s khdm bénh, chiia
bénh BHYT ban déu va khéng ding quy dinh vé chuyén ngudi bénh, chi dudc
chap nhén chi trd néu dugc Luét BHYT hién hanh quy dinh 1& céc trudng
hop van dugc hudng 100% muic hudng BHYT;

Chi phi diéu tri ni trd d& duge BHYT chi trd theo dung quy dinh vé muc
hudng BHYT d6i véi Ngudi dugc bdo hiém;

Dat diéu tri ndi trd cé chi phi yéu cau béi thudng 16n hon 100 (médt trédm)
nghin déng.

PIEU 7. LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM

7.1
7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

MB Life s& khong chi trd bat ky quyén Igi bdo hiém ndo clia Sdn phdm ndy
néu cdac Chi phi diéu tri ndi tru thuéc mot trong nhirng trudng hgp dudi day
hodGc do mdt trong nhirng trudng hgp dudi day:

Dgt diéu tri ndi trd chua duge BHYT chi tré;

Dat diéu tri ndi trd cé chi phi yéu cau boi thudng tir 100 (mét trdm) nghin
dong tré xuéng;

Su kién béo hiém xdy ra hodc bdt ddu trong Thai gian chd, trir trudng hop
do Tai nan;

Cdc Tai nan va/hodic cdc Su kién bdo hiém xdy ra trudc Ngdy hiéu luc sdn
phdm;

Bat ky chi phi ndo khéng phai I chi phi cho viéc diéu tri Hop ly va cén thiét
vé mdt y khoa; va/hodc khong diéu tri tai cdc Co s y té du tiéu chuan;

Cdc héanh vi vi pham phdp ludt clia Ngusi dugc bdo hiém, bao gém:

(i) Piéukhién phuong tién tham gia giao théng ma trong mdu hoélc hoi tha
c6 néng dd con vuot quq muc cho phép theo quy dinh cla phdp ludt.
Quy dinh nay khong ap dung trong trudng hdp ho sa, chUng tu do co
quan co tham quyén lap thé hién néng dd cén trong madu hodc hgi thd
& muc tri s6 binh thudng theo quy dinh ciaBd Y té (hodic quy dinh thay
thé, stra d6i, bd sung) cé hiéu luc tai thdi diém xAy ra Tai nan; hodic

(i) Thuc hién hodc tham gia hanh vi pham téi theo quy dinh ctia phdp ludt
Hinh su; hodc

(iii) Cac hanh vi bi x& phat vi pham hanh chinh, bao gém: vi pham quy dinh
ve an toan lao dong, trom cap tai sdn, cudp tai san/cudp gidt tai sdn,
cd y gdy thuong tlch/gqy t&n hai stic khde cho ngusi khdc, ddnh nhau,
dua xe trdi phép, chéng ngudi thi hanh céng vu, ngusi di bd di véio
dudng cao téc, ngudi diéu khién phuong tién tham gia giao théng di
vao dudng cam, di vao dudng ngudc chiéu, chay qud téc dé quy dinh,
lUi xe trdi quy dinh, khéng chép hanh hiéu 1&énh cla dén tin hiéu giao
théng, khéng chdp hanh hiéu 1énh clia ngusi diéu khién giao théng,
khéng cé gidy phép diéu khién phucng tién hap 1é.
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7.7

7.8

7.9

7.10

7.11

7.12
713
714
7.15

7.16

7.7

7.18

7.19

Ngudi dudc bdo hiém tu tl, tu ti khéng thanh hodic tu gdy thuang tich, tu
gdy tai nan du trong bat ky trang thdi tinh than nao;

Thuc hién cdc chuyén bay, loai trir trudng hap Ngudi duge béo hiém Id hanh
khdch mua vé trén cdc chuyén bay thusng mai;

Diéu tri Thuong tich hodc Bénh c6 nguyén nhan do s dung rudu, bia;

Diéu tri bat ky tinh trang ndo do s dung cdc chat kich thich, chéat gay
nghién, ma tdy va cdc tién chat khdc trdi véi quy dinh cta phdp luat
hién hanh;

Nhiém HIV hodic cdc bénh cé lién quan dén HIV/AIDS, trir trudng hgp nhiém
HIV/AIDS do truyén mdu va nhiém HIV/AIDS trong khi dang thuc hién nhiém
vu nhu ld mét nhén vién y t& hodc cdng an, bd ddi, luc lugng chirc ndng cé
th@dm quyén theo quy dinh cla phdp ludt;

Chi phi y té diéu tri réi loan tdm than va hanh vi, réi loan tam ly;
Bénh cé sén (trirtrudng hop dé ké khai vé duge MB Life chdp nhéin bdo hiém);
Bénh bdm sinh/Di tat bdm sinh;

Tham gia cdc hoat ddng nguy hiém, bao gém: cdc cudc dién tap, hudn
luyén qudn su cta cdc luc lugng vii trang; Idn cé binh dudng khi, hoat déng
thé thao chuyén nghiép (I hoat déng thé thao ma Ngudi dudc bdo hiém
tham gia hudn luyén, biéu dién hodic thi ddu nhu nghé nghiép va cé nhén
thi lao, tai trg hodic Igi ich tuong tu), cdc mén thé thao trén khéng, nhay
du, du lugn, s dung md td nudc, nhdy bungee, leo nui, leo nti thudng can
c6 day thitng hodc ngudi hudng dén, thdm hiém hang déng, tham gia cdc
cudc dua (I hoat déng thi ddu thé thao hodic gidi tri hgp phdp, tudn thi
quy dinh an toan, bao gém dua ngua, dua trén phuang tién cé bdnh xe hodc
cdc hinh thirc dua khéc), dam béc (boxing), déu vat, cdc cudc thivd thudt,
sdn bdn, Idn bién, cdc mén thé thao dudi nudc khdc Idn vai thiét bi hd trg
thd hodc biéu dién mao hiém;

DPoéng dat, séng than, nui ltra, phdn tng hat nhan, nhiém phdéng xa hodc vil
khi héa hoc, vii khi sinh hoc;

Cdc cudc dién tap va hudn luyén quén su ctia cdc luc lugng vii trang; chién
tranh (c6 tuyén b6 hay khéng tuyén bd), khing b6, ndi chién, néi loan, bao
dong, va cdac hanh déng mang tinh chién tranh;

Cdc khodn muc khdm, diéu tri, phdu thudt chinh hinh, phéu thuét tao hinh
di tat co thé khdc nhau, bao gém ban chan bet va cdc chi phi phdu thudt
chinh hinh vé& phdu thudt thdm my phi chirc ndng khdc nhau, ngoai trir phdu
thudt nguc nhén tao, phdu thudt tdi tao khudn mdt hodic phdu thudt chinh
hinh chi mé& can phai dugc thuc hién sau khi diéu tri khéi u dc tinh;

Cdc trang thiét bi trjliéu phuc hdi chifc néing, cdc bd phdn co thé nhén tao,
cdc dung cu chdm soéc stic khde va triliéu mat xa cd nhan, chiphimuahodc
thué tat cd cdc thiét bj y té khdong ké don, cdc chi phi cho nguyén vat liéu,
chi phi 1&p d&t va chi phi thay thé cdc ¢ quan nhan tao khdc ngoai trir van
tim nhan tao, thly tinh thé nhan tao va khdp nhan tao;
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7.20

7.21

7.22
7.23

7.24

7.25

7.26
7.27

Cdc trang thiét biy té& sir dung lau dai dugc mua hodic thué ngodi (lién quan
dén cdc thiét bi phuc hoi chic ndng khdc nhau, cdc dung cu chinh hinh va
cdc trang thiét bi y té st dung lau dai khac);

Cdc loai thudc tu st dung ma khéng c6 chi dinh clia Bdc si, st dung thuéc
thdo dudc tu ché va cdc ché phdm cta thudc thdo dudc tu ché, st dung
thuéc dudc bdc si ké don trén 30 (ba mugi) ngay ké tir ngdy xudt vién, sir
dung thuéc vugt qud liéu lugng quy dinh;

Diéu tri thir nghiém;
Diéutriyté chUa dudc ca quan cé thdm quyén phe duyet hooc cdc logithude
chua dUOC clp phep hodic chua dudc ca quan cé thdm quyén phé duyet

Viéc Ngusi dugc bdo hiém mang thai (bao gém mang thai ngodi tir cung),
sdy thai, sinh con (ké ca sinh thudng hay mé 18y thai), cdc phuong phdp
k& hoach héa gia dinh, trdnh thai, triét san, diéu tri vé sinh, khdm trudc va
sau sinh hodc do cdc bién chiing clia cdc trudng hop néu trén. Loaqi trir ndy
khéng bao gém sdy thai hodic sinh con do nguyén nhan Tai nan;

Diéu tri hodc chdm sdc sic khde rédng miéng, phuc hdi rdng hodc tdi tao
rang (ngoai trir do nguyén nhdn tai nan), vé sinh rdng miéng, nhén khoa va
kinh mét, phdu thudt diéu chinh thi luc, stta chita, 1&p d&t hodc mua cdc
thiét bi danh cho ngudi khuyét tat (vi du nhu xe 1&n, mdy trg thinh, mét gid);
Liéu phdp Mién dich té b&o va liéu phdp Té bdo Car-T;

Cdc trudng hdp dp dung loai trir bé sung khdc dudce xdc dinh dua trén két
qud thdm dinh rdi ro clia MB Life d8i v8i trudng hap Ngusi duge bdo hiém
¢4 tinh trang stic khde dudi chudin hodic cdc yéu té rdi ro dudi chudn khdc
nhu nghé nghiép, quéc gia cu tri. Cdc trudng hop loai trir bd sung ndy sé
dugc MB Life thong bdo cho Bén mua bdo hiém.

-15 -



CHUONG IlI: DONG PHi BAO HIEM

PIEU 8. QUY PINH VE PONG PHi BAO HIEM

8.1
8.1.1

8.1.2

8.2
8.2.1

8.2.2

8.2.3

8.3
8.3.1

8.3.2

Quy dinh chung

Phi bdo hiém dudc xdc dinh dua trén Quyén Igi bdo hiém vé Tudi dudce béo
hiém tai Ngdy hiéu luc sdn phdm hodc Ngay tdi tuc sdn phdm (néu Sdn
phdm ndy dudc tdi tuc), clng véi két qud thdm dinh ctia MB Life vé tinh
trang stc khde, nghé nghiép v cdc yéu t6 rii ro clia Ngudi dudc bdo hiém.

Vi sy chdp thudn cda B Tai chinh, MB Life cé thé diéu chinh mirc phi bdo
hiém cga SA&n pham ndy. MB Life sé thong bdo bang vdn bdn cho Bén mua
bdo hiém trudc thdi diém dp dung it nhéat 03 (ba) thdng.

Quy dinh vé déng Phi b&o hiém dinh ky

Bén mua bdo hiém cé thé lua chon déng Phi béo hiém dinh ky theo Thang/
Quy/NUa ndm/N&m. Bén mua bdo hiém cé thé yéu cdu bdng vdn bén thay
d8i dinh ky déng phi. Viéc thay d6i ndy chi cé hiéu luc tir Ngdy dén han
déng phi va dugc thé hién trén van bdn xdc nhan thay déi Hop déng.

Th&i gian gia han déng phi bdo hiém la 60 ngay ké tir Ngay dén han déng
phi khi Bén mua bdo hiém khéng déng du Phi bdo hiém dinh ky cla Sdén
pham nay.

Sau Thdi gian gia han déng phi, néu Bén mua béo hiém vén khéng déng di
Phi bdo hiém déng dinh ky, S&n phdm ndy sé bi don phuong chéim dit thuc
hién tai ngay lién sau ngdy két thic Thdi gian gia han ddéng phi, trir trudng
hgp phi bdo hiém clia San phdm ndy dugc mién déng theo quy dinh clia
mot S&n phdm bdo hiém khdc c6 hiéu luc v8i S&n phdm nay theo quy dinh
cla MB Life.

Quy dinh vé déng Phi bdo hiém khi tdi tuc San phdm

Trong trudng hap Phibdo hiém clia S&n phdm ndy cé su thay déi khi tdi tuc,
MB Life sé thong bdo muic phi mdi cho Bén mua bdo hiém trudc thsi diém
tdi tuc. Bdng viéc déng phi theo mirc phi bédo hiém mdi, B&n mua bdo hiém
dudc coi la d& ddng y véi mic phi bdo hiém mdi nay.

Dé dudc tdi tuc San phdm nay theo quy dinh tai Diéu 3, B&n mua bdo hiém
cdn déng Phi béo hiém tdi tuc chdm nhdt vaio ngdy thr 60 ké tir Ngdy dén
han déng phi tdi tuc. B&n mua bdo hiém phdi hodn tat todn bd phibdo hiém
con ng clia San phdm trudce khi dudec MB Life xem xét chi trd Quyén Igi bdo
hiém cho Su kién bdo hiém xdy ra trong thdi gian 60 ngay ké tir Ngdy dén
han déng phi tdi tuc clia San phdm nay.
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CHUGNG IV: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LGOI BAO HIEM

PIEU 9. THOI HAN YEU CAU GIAI QUYET QUYEN LOI BAO HIEM

Trong vong Of (mot) ndm ké tirngdy xdy ra Sy kién bdo hiém, ngusi yéu cau
gidi quyet quyen I6i bdo hiém phai I&p H6 sc yéu cau glal quyet quyen Igi
bdo h|em val guii t8i MB Life. Qud th&i han néu trén, moi yéu cau gidi quyet
quyén Igi bdo hiém déu khéng cé gid tri. Théi gian xdy ra su kién bat kha
khang hodc tré ngon khqch Qquan khdc (nhu thién tai, dich bénh,...) khéng
tinh vaio th&i han yéu cau gidi quyét quyén Igi bdo hiém.

PIEU 10. NGUGI NHAN QUYEN LGOI BAO HIEM

10.1

10.2

Tri trudng hdp cé thda thudn khdc gitta MB Life véi B&n mua bdo hiém,
MB Life sé chi trd quyén Igi bdo hiém theo thi tu uu tién nhu sau:

Trudng hop Bé&n mua bdo hiém la cd nhan:
- Bé&nmua bdo hiém;

- Ngusi thita k& hgp phdp clia B&n mua bdo hiém trong trudng hgp Bén
mua bdo hiém t vong.

Trudng hop B&n mua bdo hiém la t6 chic:

- Ngudi dugc bdo hiém dii 18 tudi hodic Ngugi dai dién hgp phdp clia Ngudi
dudc bdo hiém chua di 18 tudi tai thai diém chi trd quyén Igi bdo hiém;

- Ngusi thira ké hgp phdp cta Ngugi duge bdo hiém trong trudng hop
Ngudi dudc bdo hiém tl vong.

PIEU 11. HO SO YEU CAU GIAI QUYET QUYEN LGOI BAO HIEM

1.1

Ngudi yéu cau gidi quyét quyén Igi bdo hiém can cung cép cho MB Life cdc
gidy t8 sau dé lam thi tuc gidi quyét quyén Igi bdo hiém:

- Gidly yéu cdu gidi quyét quyén Igi bdo hiém theo mau ctia MB Life dé
dudc dién day du va chinh xdc; va

- Bding chingy té, bao gém:

e  Phiéukhdm, két qud khdm, s6 khdm bénh, két qué xét nghiém, chén
dodn theo chi dinh clia Bdc si;

e Donthudc (cé day di chdn dodn, chitky, ho tén day dd cta Bdc si
diéu tri va dugc déng dau clia Ca sd y té du tiéu chuan la noi thuc
hién viéc kham va diéu tri);

e  Gidy ravién, tdm tdt bénh dn (trudng hgp ndm vién ndi tra);

e  Gidy chiing nhén phau thudt (trudng hap phéu thudt);

e Ho so tai nan/Bién bdn tudng trinh tai nan, Gidy phép diéu khién
phuadng tién (trudng hgp Diéu tri ndi tru do tai nan giao théng);
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11.2

1.3

- Chung tirthanh todn, bao gom:

e Hoéa don tai chinh hap 18, cdc bién lai/phiéu thu tién khdm va diéu
tri theo quy dinh ctia Nha nudc;

e Bdngké chi tiét cdc chi phi phdt sinh.

Cdc Ho s, gidy t& néu tai Diéu ndy do Bén thirba cung cép phdild bdn goc
hodic bdn sao dugc chiing thuc bdi co quan cé thdm quyén theo quy dinh
clia phdp ludt hodc bén sao hop 1& dugc MB Life chdp thuén. Tuy theo su
cdn thiét trong qud trinh gidm dinh, xdc minh Su kién bdo hiém cu thé, MB
Life co thé lugc bd yéu cau mdt s6 loai gidy tS theo Diéu ndy vai/hodc yéu
cdu cung cdip thém cdc tdi liéu hodic bdng chiing bé sung dé trg gitp cho
viéc gidi quyét quyén Igi bdo hiém.

Ngu0| yéu cau glcn quyet quyén Igi bdo hlem/NgLIdl thu huong/ngum nhan
quyén Igi bdo h|em co nghla vu thu thqp va cung cqp mdt cdch day da va
trung thuc cdc gidy t& can thiét va cdc théng tin cé lién quan theo Piéu
ndy va tu thanh todn cdc chi phi dé thu thdp va cung cdp cdce gidy t5, bdng
chitng nay. Trong trudng hdp MB Life phdt hién hanh vi gian [an bdo hiém
theo quy dinh tai Luat Kinh doanh béo hiém trong qud trinh yéu cau gidi
quyét quyén Igi bdo hiém, MB Life s& khéng chi trd quyén Igi b&o hiém phdét
sinh tu hanh vi gian 1an dé.

PIEU 12. THOI GIAN GIAI QUYET QUYEN LOI BAO HIEM

121

12.2

MB Life c6 trdch nhiém glcu quyet quyén Idl bdo hiém trong vong 30 ngay
ké tUr ngay nhén dugc day di Ho so yeu cau gidi quyet quyén Igi béo h|em
hdp é. PhUOng thic thanh todn quyén Igi béo h|em sé do ngum yeu cau
gidi quyet quyén Igi bdo hiém lua chon khi yéu céu gidi quyét quyén Igi
béo hiém.

Trudng hgp tir chéi gidi quyét quyén Igi bdo hiém, MB Life sé& giti thong bdo
bdng vdn bdn dén ngudi yéu cdu gidi quyét quyén Igi bdo hiém néurd ly do
tU chéi.
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PIEU
13.1
13.1.1
13.1.2

13.1.3

13.1.4

13.1.5

13.1.6

13.1.7
13.2
13.2.1

13.2.2
13.2.3
13.2.4

13.2.5

PIEU
14 .1
14.1.1
14.1.2
14.1.3
14.2
14.2.1

CHUGNG V: QUYEN VA NGHiA VU CUA CAC BEN

13. CAC QUYEN VA NGHIA VU CUA MB LIFE
MB Life c6 cdac quyén sau ddy:
Thu phi bdo hiém ctia San phdm nay;

Yéu céu Bén mua bdo hiém cung cdp ddy da, trung thuc théng tin theo quy
dinh tai Diém 14.2.1 Diéu 14;

Hay bd San phdm theo quy dinh tai Piém 14.2.2 v& cdc quyén khdc quy
dinh tai Diéu 14;

DPon phuong chéim dirt thuc hién San phdm néu Bén mua bdo hiém khéng
déng phi bédo hiém theo quy dinh tai Piém 8.2.3 Diéu 8 va/hodic trong
trudng hap Bén mua béo hiém khéng chdp nhan yéu cau vé thay déi mirc
d6 rdiro dugc bdo hiém theo Khodn 16.4 Diéu 16;

Tur chdi gidi quyét quyén Igi bdo hiém trong trudng hgp logi trir trdch nhiém
bdo hiém theo Diéu 7 va trudng hgp cé hanh vi gian 1én theo Khodn 11.3
DPiéu 11;

Thdm dinh lqi rdi ro d8i v8i cdc thay déi nghé nghiép va/hodc ra khdi lénh
thé Viét Nam theo Khodin 16.3 Diéu 16;

Cdc quyén khdc theo Quy tdc, diéu khodn nay va quy dinh phdp luat.
MB Life c6 cac nghia vu sau day:

Cung cap, gidi thich déy du, trung thuc va chinh xdc théng tin lién quan dén
Sdan pham cho Bén mua bdo hiém;

Gidi quyét quyén Igi bdo hiém theo quy dinh clia Quy tdc, diéu khodn nay;
Gidi thich bdng vdn ban ly do tir chéi gidi quyét quyén Igi bdo hiém;

B&o mat théng tin do B&n mua bdo hiém, Ngudi dugc bdo hiém cung cép
trir trudng hgp theo yéu cau cla cd quan nha nudc cé thdm quyén hodc
dugc su dong y clia Bén mua bdo hiém, Ngudi dudc bdo hiém;

Cdc nghia vu khdc theo Quy tdc, diéu khodn nday va quy dinh phdp ludt.

14. CAC QUYEN VA NGHIA VU cUA BEN MUA BAO HIEM
Bén mua bdo hiém cé cdc quyén sau:

Yéu cdu cham dirt S&n phdm ndy theo quy dinh tai Khodn 4.4 Diéu 4;
TU chdi tdi tuc S&n phdm theo quy dinh tai Piém 3.2.2 Piéu 3;

Cdc quyén khdc theo Quy tdc, diéu khodn nay va quy dinh phdp luat.
Bén mua béo hiém cé cdc nghia vu sau:

Ké khai ddy dd, trung thuc moi ndi dung cé lién quan dén yéu cau tham gia
SA&n phdm bdo hiém nay theo yéu cau clia MB Life;
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14.2.2 Doc va hiéurdé Quy tac, diéu khodn bao hiém, quyén, nghia vu clia Bén mua
bdo hiém khi giao k&t S&n pham bdo hiém va cdc ndi dung khdc cla San
pham nay;

14.2.3 Pdng Phi bdo hiém day dd, ding han theo quy dinh tai Diéu 8;

14.2.4 Thong bdo cho MB Life vé viéc xdy ra Su kién bdo hiém theo quy dinh vé
Thai han yéu céu gidi quyét quyén Igi bdo hiém ctia San pham nay;

14.2.5 Théng bdo vé théng tin thay d6i ctia Ngusi dudc bdo hiém trong cdc trudng
hop quy dinh tai Diéu 16;

14.2.6 Cdc nghia vu khdc theo Quy téc, diéu khodn nay va quy dinh phdp luét.

PIEU 15. NGHIA VU KE KHAI, CUNG CAP VA BAO MAT THONG TIN
15.1 Nghia vu cung cép thdng tin cia MB Life

15.1.1 Khi B&n mua bdo hiém yéu cau tham gia Sén phdm bdo hiém nay, MB Life
c6 trdch nhiém cung cép day du, chinh xdc théng tin lién quan, gidi thich
cdc Quy tdc, diéu khodn bdo hiém cho Bén mua bdo hiém/Ngusi dugc bdo
hiém.

15.1.2 Trudng hodp MB Life c6 y khéng thuc hién nghia vu cung cdp théng tin hodc
cung cdp théng tin sai su that thi Bén mua bdo hiém cé quyén hiy bd San
phdm bdo hiém nay. B&n mua bdo hiém sé dudc hodn lai todn bd phi bdo
hiém d& déng va MB Life phdi bdi thudng thiét hai phdt sinh cho Bén mua
bdo hiém (néu co).

15.2 Nghia vu ké khai, cung cép thong tin ctia Bén mua bdo hiém, Ngugi dugc
bdo hiém

15.2.1 B&n mua bdo hiém, Ngusdi dugc béo hiém (hodc Ngusi dai dién hgp phdp
clia Ngusi dugc bdo hiém) cé nghia vu ké khai, cung cép ddy dd, chinh xdc
va trung thuc moi théng tin cé lién quan dén S&n phdm ndy theo yéu céu
clia MB Life dé ddnh gid khd né&ng chdp nhan bdo hiém, thay déi cdc diéu
kién lién quan dén S&n phdm hodc chi trd Quyén Igi bdo hiém. Viéc MB Life
chi dinh kiém tra va/hodc thdm dinh stic khoé ctia Ngusi dugc bdo hiém
(néu cd) khdng thay thé cho nghia vu ké khai, cung cdp thdng tin nay.

15.2.2 Trudng hodp Bé&n mua béo hiém, Ngusi dugc bdo hiém (hodc Ngusi dai dién
hop phdp cla Ngusi dugc bdo hiém) cé y khéng ké khai, khéng cung céap,
hodc ké khai, cung cap khéng ré rang, va/hodc khong day dd, va/hodc
khéng chinh xdc (bao gém ca trudng hop st dung gidy t& gid/ky, xdc nhén
mao danh dé tham gia San phdam), theo do:

15.2.2.1  Néu biét trudc thong tin chinh xac, MB Life dé khong chép nhdn bdo

hiém, MB Life cé quyén:

a. Hay bd San phdm nay; va/hodc

b. Khéng chitrd Quyén Igi bdo hiém; vai/hodic

c. MB Life s& hoan Iqi tong s6 Phi bdo hiém dd déng (khong c6 16i)
cta S&n phdm bdo hiém ndy sau khi trir di cdc khodn sau (néu cd):
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- Phibdo hiém d& hodn lgi clia S&n phdm ndy;
- Cdc Quyén Igi bdo hiém dé tré cla Sén phdm ndy.

15.2.2.2  Neéu biét trudc thong tin chinh xdc, MB Life van chdp nhan bdo hiém,
MB Life c6 quyén dp dung mét hodic mdt s6 bién phap sau day ké tir
Ngay hiéu luc sdn pham:

a. Diéu chinh Phibdo hiém, theo d¢:

- Né&usé Phibdo hiém dd ndp cao hon sé Phibdo hiém sau diéu
chinh, MB Life s& hodn lai cho Bén mua bdo hiém phén Phibdo
hiém ndp thira, khéng cé 1ai.

- Néu s6 Phi bdo hiém dd nép thdp hon s6 Phi bao hiém sau
diéu chinh, B&n mua bdo hiém déng thém phén Phi bdo hiém
chénh léch.

b. Diéu chinh lai Quyén Igi bdo hiém;

Khéng chiu trach nhiém bdo hiém ddi v8i nhitng Su kién bdo hiém
xAay ra lién quan dén théng tin khéng ké khai, khéng cung cép,
hodc ké khai, cung cép khéng day dd, khéng chinh xdc va/hodic
khéng trung thuc.

15.2.3 MB Life c6 quyén yéu cdu Bén mua bdo hiém béi thudng todn bd thiét hai
thuc té& phdt sinh tir viéc B&n mua bdo hiém va/hodic Ngusi duge bdo hiém
c6 y vi pham nghia vu ké khai, cung cap théng tin tai Diéu nay (bao gém
cdc chiphi phdt sinh lién quan dén hoat déng diéu tra, xdc minh, gidm dinh,
chi phi thué luét su va chi phi gidi quyét tranh chép, tham gia té tung).
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CHUGONG VI: THAY PO} THONG TIN VA GIAI QUYET
TRANH CHAP

PIEU 16. THAY DOI THONG TIN NGHE NGHIEP, RA KHOI LANH THO
VIET NAM

16.1  Trudng hgp Ngusi dugce bao hiém thay d6i nghé nghiép, Bén mua bdo hiém
phdi théng bdo bdng vén ban cho MB Life trong vong 30 (ba mugi) ngdy ké
tu ngay thay doi.

16.2 Trudng hgp Ngudi dugc bdo hiém ra khéi lanh thé Viét Nam trong thai gian
tu 90 ngay lién tuc tr 1én, Bén mua bdo hiém phdi théng bdo bang van ban
cho MB Life trong vong 30 (ba mudi) ngay trudc ngay Ngudi dugc bdo hiém
xudt canh.

16.3 D6 v4i cdc thay déi nghé nghlep va/hodc ra khoi l&nh thé Viét Nam theo

Diéu ndy (du B&n mua bdo hiém cé théng bdo hay khéng), MB Life cé quyén
thdm dinh lqi rdi ro dé:

(i) Xdc dinh lai phi b&o hiém, va/hodc

(i) Logi trirtrdch nhiém béo hiém, va/hodc

(i) Piéu chinh quyén Igi bdo hiém, va/hodc

(iv) Chamdurt hiéu luc S&n phdm va hoan lgi Phibdo hiém dd déng cho thai
han bdo hiém con lagi ctia Hgp dong, va/hodc

(v) Turchdi chitréd mdt phan/toan bd quyén Igi bdo hiém khi xdy ra Su kién
bdo hiém.

16.4 Trudng hgp Bén mua bdo hiém khong chdp nhan yéu cau clia MB Life vé
thay doi Phibdo hiém va/hodic logi trir trdch nhiém bdo hiém va/hode diéu
chinh quyén Igi bdo hiém, S&n pham nay sé bi don phuong cham duat thuc

hién tai ngay ghi trén thong bdo cia MB Life. MB Life sé hoan lai ph(‘in\ phi
bdo hiém dd dong tuong Ung véi Thdi han bdo hiém con lai clia Hgp dong.

DIEU 17. GIAl QUYET TRANH CHAP
17.1  Hdp déng ndy dudc diéu chinh va gidi thich theo phdp ludt Viét Nam.

17.2  Moi tranh chdp lién quan dén Hop dong nay, néu khéng gidi quyét dudc
bang thucong lugng thi sé dugc gidi quyét théng qua hoa giai hogc Toa dn
c6 thdm quyén tai nci bi don cu trd hodic ¢é tru s3 chinh dé gidi quyét.

17.3  Thai hiéu khdi kién 1& 03 n&m ké tir ngdy ngudi cé quyén yéu cdu khai kién
biét hodc phai biét quyén va Igi ich hgp phdp clia minh bi xdm pham.
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PHU LUC 1: DANH MUC CAC BENH HIEM NGHEO

(Pinh kém Quy tdc, diéu khodn Sén phdm Béo hiém y té mé réng)

Bénh hiém nghéo dudc chi tra Bénh hiém nghéo dudc chi tra

1 Ung thu nghiém trong 31 Bénh da xo cirng nghiém trong

5 Nh&i mdu co tim cép tinh 3o  BénhtichtuProtein phé nang
nghiém trong nghiém trong

3 Di ching d6t quy nghiém 33 Bénh nhugc co todn than
trong nghiém trong
Ghép tang chinh hodic cay Viém khdép dang thap nghiém

4 JE RS ” g 34
ghép té bao géc tao mau trong

5 Phdu thuat béc cdu dong 35 Di ching clia bénh mach mdu
mach vanh tly song

6 Suy thGn man tinh nghiém 36 Bénh Amyloidosis toan than
trong nguyén phat

7 M&t nhidu chi 37 Phau thudt kep phinh déng

mach ndo bi v3

Viém gan cdp tinh nghiém
8 tronghodc viém gan bdn cap 38
tinh nghiém trong

Bénh xa clting bi toan thé lan
téa nghiém trong

U ndi so khéng dc tinh nghiém Bénh dong mach vanh nghiém

2 trong € trong

Suy gan man tinh nghiém Viém tuy man tinh tdi phat
10 40 A

trong nghiém trong

Di chitng clia viém ndo nghiém
11 trong hodc di chiing cla viém 41  Trang thdi song thuc vat
mang ndo nghiém trong

Viém can mac hoaqi t& cap tinh

12 HOAnmé sGu 42 A

nghiém trong
13 Diéc cd hai tai 43 aytuven atchelmianinen
14 Mu 44  Viém cd tim nghiém trong
15 Liét 45  Bénhtdm phé& man tinh
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16

17
18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Phéu thudt van tim

Bénh Alzheimer nghiém trong
Tén thuong néio nghiém trong

Bénh Parkinson nguyén phat
nghiém trong

Bdng d6 ba nghiém trong

Tdng dp ddéng mach phdi
nguyén phdt nghiém trong

Bénh té& bdao thén kinh van
doéng nghiém trong

Mat khd néng ngén ngir

Thi€u mdu bét sén nghiém
trong

Phéu thuét ddng mach ch

Suy hdé hép man tinh nghiém
trong

Bénh Crohn nghiém trong

Viém loét dai trang nghiém
trong

Bénh ca tim nghiém trong

Suy phéi man tinh

46

a7
48

49

50

o1

52

53

54

55

56

S7

58

59

60
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Viém dudng mdat xd cing
nguyén phdt nghiém trong

Viém gan tu mién nghiém trong
Bénh xo tdy nguyén phdt (PMF)

Hoi chiing réi loan sinh tay
nghiém trong (MDS)

Tu mdu l6¢ tach déng mach
chd cdap tinh nghiém trong

Viém mang ngodi tim co thdt
nghiém trong

Phdu thudt cdt bd u nhdy co
tim

Suy tim nghiém trong - Liéu
phdp tdi dong bo tim (CRT)

Bloc nhi that hodn toan

Phéu thudt bdc cau léng nguc
do viém da déng mach thén
tay dau

Bénh u co tran mach bach
huyét phoi

Bénh u hat (Sarcoidosis) phéi
nghiém trong

Sa sut tri tué nghiém trong
khéng do bénh Alzheimer

Liét trén nhan tién trién (PSP)

Viém todn néo xd hod bdn cap
(SSPE)



1. UNG THU NGHIEM TRONG

Mot khéi u dc tinh ddc trung bdi su phat trién va lan rong khdng kiém sodt dugc
cla cdc té bdo dc tinh, kém theo su xam lan va phd hiy mé té bdo binh thudng.
Chdn dodn ndy phdi dugc xdc dinh bai béng chiing mé hoc vé su dc tinh va dugc
xdc nhén bdi Bdc si chuyén khoa ung budu hodic Béc si gidi phdu bénh.

Thuéit ngir Ung thu nghiém trong bao gém nhung khéng gidi han & bénh bach cau,
ung thu hach/u lympho v& sarcoma/ung thu mé lién két. Ung thu nghiém trong
dudc chdn dodn trén co sé clia viéc tim thdy cdc té bdo khdi u vai/hodc cdc phan
tlrlién quan dén khdi u cé trong mdu, nudc bot, phén, nudc tiéu hodc bdt ky dich
cd thé ndo khdc trong trudng hdp khong cé thém bdng chitng xdc dinh va khéng
dugc kiém ching trén 1dm sdang thi khéng thda mén dinh nghia Ung thu nghiém
trong ctia S&n phdm nay.

Cdc trudng hgp bi logi tru:

1. Cdéckhdiucd subién déidc tinh cliaung thu biéu mé tai chd va céc khdiu duge
md td vé m&t md hoc 1 tién dc tinh hodic cdc khéi u khéng xadm 1an, cdc khéi u
gidp bién dc tinh; cdc khdi u cé bat ky nguy ca trd thanh dc tinh ndo; cdc khéi
u cé nghi ngd dc tinh; Cdc khéi u chua rd khuynh hudng phdt trién; hodic Tat cé
cdc mic d6 loan sdn, cdc muc do tén thudng té bao biéu mé véy (HSIL va LSIL)
vd cdc muc dé tan sinh trong biéu md; bao gém, nhung khéng gidi han &: Ung
thu biéu mé tai chd clia v, Loan sdn ¢t cung CIN-1, CIN-2 v& CIN-3;

2. Batky logi ung thu biéumé da ndo khéng phdi u hdc t8, ulympho nguyén phat &
da va ung thu mé dudi da dang u xo da trirkhi cé bang chiing clia su di cén dén
cdc hach bach huyét hodc di cén xa han

3. U hdc t6 dc tinh chua gay xam Ién qua 18p biéu bi;

4. Tat cd cdc ung thu tuyén tién liét dugc phan logi vé mé hoc 1a tir TINOMO (theo
phan logi TNM) trd xuéng; hodc Ung thu tuyén tién liét thuéc mét dang phan
logi khdc tusng dudng hodic thép hon;

5. Tat cd cdc ung thu tuyén gidp dugc phan logi vé mé hoc & tir TINOMO (theo
phdan logi TNM) trd xuéng;

6. Tat cd cac khoi u than kinh ngi tiét duge phdn logi vé mé hoc la tir TINOMO
(theo phéan logi TNM) tré xuéng;

7. Tat cd cdc khéi u clia bang quang dudc phén loai vé md hoc la tir TINOMO
(theo phén logi TNM) tré xudng;

8. Tat cd cdc khdi u md dém dudng tiéu héa dugc phan loai vé,mét mé hoc 14
tur giai doan I hodc giai doan IA trd xudng theo Gn ban mdi nhét cta Hé thong
phan chia giai doan ung thu cta Uy ban Ung thu Hoa Ky - AJCC;

9. Bénh bach céu Lympho man tinh dudi Giai doan lll theo Hé théng phén chia giai
doan ung thu RAI;

10.Bénh Hodgkin tuong duong véi giai doan | clia Hé théng phan chia giai doan
ung thu Ann Arbor;

11. Tat cd cdc bénh ly dc tinh & tly xuong mda khéng phdi truyén mdu tiép, khong

- 25 -



phai héa trj liéu, khdng phai diéu tri ung thu nhdm trung dich, khéng phdi ghép
tdy xuong, khéng phai cdy ghép té& bdo géc tao mdu hodc khéng phdi dp dung
diéu tri c6 can thiép I8n khéc; va

12.Tat ca cdc khéi u trong trudng hop ngudi bi nhiém HIV.

2. NHOI MAU CO TIM CAP TiNH NGHIEM TRONG

L& tinh trang hogi t&rcg tim cdp tinh do thiéu mdu cuc b kéo dai nghiém trong cla

mdt phan co tim do tdc mach vanh hodc ngh&n mach vanh. Viée chan dodn nhéi

mdu cd tim cdp phdi dua trén cdc tiéu chudn chén dodn cé trong nudc va quéc
té, bao gém:

- Cdc thay d8i cé bién ddng trong tdng vai/hodic gidm ndng d6 creatine kinase
isoenzyme (CK-MB) hodc nong d6 troponin (cTn) dugc phdt hién, it nhat mét
[dn ddp ang hodc vugt mic tiéu chudn chdn dodn |Gdm sang doi véi nhdi mau
co tim;

- Bdng chiing clia mdt trong cdc tiéu chi sau day xudt hién déng thai, bao gém:
triéu chirng dau nguc do thi€u mdu cuc bd, nhitng thay déi ECG do thiéu mdu
cuc bd, xudt hién séng Q bénh ly mdi, bang chiing chdn dodn hinh &nh cho thay
mat hoat ddng co tim 8 mot viing mdi hodc xudt hién cdc bat thudng vé vén
dong thanh tim 8 mét viing méi va su hién dién cta huyé&t khéi mach vanh qua
k&t qud chup mach vanh.

Nh&i mdu co tim cdp tinh nghiém trong 1& chén dodn xdc dinh vé nhéi mdu co
tim cap theo cdc tiéu chudn néu trén, va déng thai phdi ddp Ung it nhat mot
trong cdc yéu cau sau:

(1)  Ta&ng troponin tim (cTn), mdt chi ddu clia tén thuong co tim, 3 muc it nhdt
gap 15 lan (bao gom cd moc 15 lan) gidi han trén cla gid tri tham chiéu
binh thudng tlr it nhat mot két quda xét nghiém trong so cdc lan kiém tra;

(2) Néng dé Creatine kinase isoenzyme (CK-MB) tdng cao, it nhat mot két
qud xét nghiém cao han 2 lan (bao gom cd moc 2 1an) gidi han trén cla
gid tri tham chiéu binh thudng doi véi logi xét nghiém nay;

(3) Chic néng tadm thu that trdi gidm va phan sudt tdng mdu that trai (LVEF)
dudi 50% kéo dai trén 6 tuan ké tir ngay co6 chan dodn xdc dinh (khéng
tinh moc 6 tuan);

(4) Bién ching réi loan chiic ndng co nhd tim (that trdi) mdi khai phdt hodic
bién chiing hd van hai & tir muc dé trung binh (bao gém ca miic d6 trung
binh) dugc xdc dinh bang cdc ky thudt chan dodn hinh énh;

(5) Khdm nghiém hinh &nh xdc nhén su tén tai clia phinh that méi xuat hién;

(6) Nhip nhanh that, rung that hodc séc tim.

Sy gia tdng troponin (cTn) gdy ra bdi cdc bénh khéng do tdc nghén mach vanh
khdc sé khong dugc bdo hiém.

3. DI CHUNG DOT QUY NGHIEM TRONG

L& tinh trang xudt huyét mach mdu ndo, tdc mach néo hodc nhéi mdu néo do bénh
mach mdu ndo xdy ra dét ngdt, phdi dudgc xdc nhdn bang cdc khdm nghiém hinh
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dnh nhu chup cét I8p ving ddu (CT) va chup cdng hudng ti (MRI) ving dau, va
dén dén réiloan chirc ndng vinh vién ctia hé than kinh. Réiloan chirc ndang vinh vién
clia hé than kinh, cé nghia & it nhat mét trong cdce réiloan sau déy van ton tai sau
180 ngdy ké tirngdy chdn dodn dét quy:

(1) Sutc co cla tiy moét chi tré 1én dugc xép loai 3 miic dudi D6 2 (bao gdbm ca
muc Do 2);
(2) Mat hodn todn khd néng ngén ngir hodic réi loan chirc ndng nhai va nuét
nghiém trong;
(3) Mat hoan todn kha néing sinh hoat tu chu va khéng c6 kha néing tu thuc
hién t6i thiéu ba trong s6 sdu hoat déng cc bdn cda sinh hoat hang ngay.
4. GHEP TANG CHINH HOAC CAY GHEP TE BAO GOC TAO MAU

Ghép tang chinh 1& viéc ghép than, gan, tim, phéi hodic rudt non déng lodi do co
quan tuceng Ung bi suy yéu chic ndng.

Cay ghép té bdo géc tao mdu ld viée cdy ghép tir cdc té bdo géc tao mdu (bao
gbm té bdo géc tao mdu tly xucng, cdc té bdo goc tao mdu ngoai vi va té bdo
gbc tao mdu cudng rén) do réi loan chirc néing tao mdu hodic do bénh dc tinh cla
hé théng tao mdu.

5. PHAU THUAT BAC CAU PONG MACH VANH

La phéu thudt ghép ndi bdc céu ddng mach vanh thuc hién dudng rach qua mang
ngoai tim dé diéu tri bénh tim - mach vanh nghiém trong.

Tat ca cdc can thiép mach vanh khéng thuc hién dudng rach qua méng ngodi tim
déu khéng dugc bdo hiém.

6. SUY THAN MAN TiNH NGHIEM TRONG

L& tinh trang suy gidm chiic ndng ctia cd hai thén man tinh vé khéng thé héi phuc,
theo tai liéu hudng dan dugc xdy dung bi Hoi dong ddnh gid Tién lugng Bénh than
(K/DOQI), dugc xép vao giai doan 5 ctia bénh thdn man tinh va dé tién hanh diéu
tri loc mdu dinh ky trong it nhat 90 ngdy sau chdn dodn. Loc mdu dinh ky 1& chay
than nhén tao (thadm phan mdu) hang tudn hodc loc mang bung (thdm phan phuc
mac) hang ngay.

7. MAT NHIEU CHI

La su mdt hodin todin tir hai chi thé trd 1&n tinh tir dau gén cla khdp cé tay hodic
khdp c6 chan (sat ddu dudi than xuang) do nguyén nhan bénh ly hodc do nguyén
nhdn tai nan.

8. VIEM GAN CAP TiNH NGHIEM TRONG HOAC VIEM GAN BAN CAP TiNH
NGHIEM TRONG

La tinh trang hoai tilan tda clia nhu md gan do nhiém vi rat viém gan, dan dén suy
gan cdp tinh va dugc xdc nhan bang xét nghiém huyét thanh hodc vi-rut hoc va
phai ddp Ung tat cd cdc diéu kién sau:

(1) Vang da nghiém trong hodic vang da tién trién nhanh;
(2) Bénhndo gan;
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(3) Siéu Gm B-mode hodic cdc khdm nghiém hinh &nh khdc cho thdy thé tich
gan bi teo nhanh chéng;

(4) Suy gidm tién trién vé cdc chi sé chic ndng gan.
9. UNOI SO KHONG AC TiNH NGHIEM TRONG

L& khéi u khdng dc tinh cé nguén géc tirnéo, day than kinh so ndo vé mang ndo.
Mé hinh thdikhéi ulCD-0-3 thudéc ma sé 0 (khéi ulanh tinh), mé s 1(khdiu khéng
xdc dinh vé mdt déng hoc), va d& gdy ra tdng dp luc ndi so hodic tén thuong than
kinh, phlu gai thi hodc suy gidm thi luc, khiém thinh, liét mat hodc liét chi, déng
kinh, v.v, phdi dugc xdc nhén bdng cdc khdm nghiém hinh dnh nhu chup cdt 16p
ving dau (CT), chup cdng hudng tir (MRI) hodc chup cdt I8p phdt xa positron
(PET) va phdi ddp Ung it nhat mot trong cdéce tiéu chi sau:

(1) Da tién hanh cét bd todn bd hodic mot phdn khdi u ndi so bdng viée thuc
hién thi thudt maé hop so;

(2) Da dp dung xa tri déi v3i khéi u ndi so, nhu dao gamma va liéu phdp ion
ndng proton.

Cdc bénh sau day khéng dudc bdo hiém:
(1) Khoiutuyényén;
(2) Nangndo;

(3) Cdc bénh ly mach mdu ndi so (nhu ching phinh déng mach néo, di dang
doéng - tinh mach ndo, u mach mdu thé hang, ching gidn mao mach, v.v.)

10. SUY GAN MAN TiNH NGHIEM TRONG

L& tinh trang suy gan do bénh gan man tinh vé phdi cé di cdc diéu kién sau:
(1) Vang dakéo dai;
(2) Cétrudng;
(3) Bénhndo gan;

(4) Ld&ch to sung huyét kém cudng ldch hodc gién tinh mach thuc qudn va
gian tinh mach da day.

Suy gan do lam dung rugu hodc ma tuy khéng dugc bao hiém.

11. DICHUNG CUA VIEM NAO NGHIEM TRONG HOAC DI CHUNG CUA VIEM MANG
NAO NGHIEM TRONG

La su rdi loan chiic ndng vinh vién ctia hé thén kinh do viém n&o hodc viém mang
ndo. R&i loan chiic ndng vinh vién cta hé than kinh 1& sy hién dién cla it nhat mot
trong cdc réiloan sau kéo dailién tuc 180 ngdly ké tirngdy dugc chéin dodn bdi Bdc
si chuyén khoa:

(1) Sutc co cla tiy moét chi tré 1&én dugc xép loai 3 miic dudi Do 2 (bao gdbm ca
muc Do 2);

(2) Mat hodn todn khd néng ngén ngir hodic réi loan chiic ndng nhai va nuét
nghiém trong;

(3) bPudc Bdc si chuyén khoa cé dd néng luc ddnh gid két qua dat 3 diém
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theo Thang diém ddnh gid mic d6 sa sut tri tué ldm sang (CDR - Clinical
Dementia Rating);

(4) Mat hodn toan khé ndng sinh hoat tu chd va khéng c6 khd néing tu thuc
hién t6i thiéu ba trong s6 sdu hoat déng co bdn cla sinh hoat hang ngay.
12. HON ME SAU
La tinh trang mat y thic do bénh tat hodic do tai nan, khéng cé phan dng véi cac
kich thich bén ngoai va nhu cau ndi tai, mic dé hén mé dat tir 5 diém trd xudng
theo Thang diém H6n mé Glasgow (GCS) va da phdi tiép tuc s dung mdy thd
cung cdc hé thong ho trg duy tri susong khdc trong hon 96 gia.

Tinh trang hdn mé séu do lam dung rugu hodic ma tiy khéng dudc béo hiém.

13. DIEC CA HAI TAI

La tinh trang mat thinh lyc vinh vién va khéng thé phuc héi & ca hai tai do bénh
tat hodc do tainan, & tan s6 giong ndi 500 Hz, 1000 Hz va 2000 Hz, ngudng nghe

trung binh I6n hon hodc bdng 91 dB, dugc xdc nhdn bang thinh luc d6 &m thudn,
xét nghiém tréd khang dm hodc do dién thé ggi thinh gidc.

Ngudi dudc bdo hiém phai trén 03 tudi tai thdi diém yéu cdu gidi quyét quyén Igi
bdo hiém.

14. MU

L& tinh trang mét thi luc vinh vién va khéng thé phuc héi & ca hai mat do bénh tat
hodc do tai nan va mat co thi luc tot han trong hai mat phai ddp Ung it nhat moét
trong cdc diéu kién sau:

(1) Mat nhén cau hodc phdi khoét bd nhén cau;

(2) Thilyc sau chinh kinh nhé han 0,02 (dp dung theo bang thj luc tiéu chudn
quéc té, néu s dung bdng thi luc khdc, két qua sé dugc quy dbi tuong
ducng);

(3) Bdankinh thi trudng nhd hon 5 do.

Ngusi dugc bdo hiém phdi trén 03 tudi tai thai diém yéu cdu gidi quyét quyén Igi
bdo hiém.

15. LIET

L& tinh trang mat hodn toan va vinh vién khd néing van déng tu chl cda tir hai chi
trd 1én do bénh tat hodic do tai nan. Mat hodn todn va vinh vien khd ndng van déng
ty chl cla cac chi cé nghia la sau 180 ngay ké tu khi c6 chan dodn bénh hodc sau
180 ngay ké tl khi bi tai nan, hai trong ba khép chinh (khdp 16n) ctia méi chi van
hodin todn cling d8, hodic stic ca clia chi dugc xép & mic dudi Pd 2 (bao gém ca
muc D6 2).

16. PHAU THUAT VAN TIM

L& phéu thudt thay thé hodc slra chita van tim théng qua viéc mé 16ng nguc va mé
tim dé diéu tri bénh ly van tim.

Tat cd cdc can thiép van tim khéng thuc hién viéc mé 16ng nguc va mé tim déu
khong dudc bdo hiém.
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17. BENH ALZHEIMER NGHIEM TRONG

La su suy gidm hay sa sut tri tué nghiém trong do nhitng bién déi cé tién trién va
khéng thé phuc héi trong néo, véi cdc biéu hién [dm séng nhu réi loan chiic ndng
nhén thiic nghiém trong, hanh vi tdm than bat thudng va suy gidm khé ndng giao
ti€p x& hoi. Viéc chdn dodn phdi dudc xdc nhén bdng cdc khdm nghiém hinh anh
nhu chup cdt I8p vung ddu (CT), chup cdng hudng ti (MRI) hodc chup cdt I6p
phdt xa positron (PET), va dugc xdc nhdn bdi Bdc si chuyén khoa, déng thai phai
ddp Ung it nhat moét trong cdc diéu kién sau:

(1) bDugc Bdc si chuyén khoa c6 dd ndng luc danh gid két qué dat 3 diém
theo Thang diém ddnh gid miic d6 sa sut tri tué [dm sang (CDR - Clinical
Dementia Rating);

(2) Mat hoan todn khd ndng sinh hoat tu chl va khéng cé kha ndng tu thuc
hién t6i thiéu ba trong s6 sdu hoat déng cc bdn cda sinh hoat hang ngay.

Cdc loqi sa sut tri tué khdc khéng phdi do bénh Alzheimer khéng dudc béo hiém.
18. T6N THUONG NAO NGHIEM TRONG

La tinh trang tén thuong cdc bd phdn quan trong clia ndo do ngoai luc ¢o hoc tdc
doéng I&n viing ddu, déan dén rdi loan chiic néng vinh vién cta hé théan kinh. Viéc
chdn dodn nay phdi dugc xdc nhén bdng cdc khdm nghiém hinh dnh nhu chup cét
I8p vung déu (CT), chup cdng hudng tir (MRI) hodic chup cdt I8p phdt xa positron
(PET). Réi loan chifc ndng vinh vién ctia hé than kinh, cé nghia & it nhat mot trong
cdc réi loan sau day van tén tai sau 180 ngdly ké tir ngdy bi tén thuong néo:

(1) Suc co cla tly moét chitré 1&én dugc xép loai 3 mic dudi B6 2 (bao gdbm ca
muc Do 2);

(2) Mat hodn todn khd néng ngén ngir hodc réi loan chirc ndng nhai va nuét
nghiém trong;

(3) Mat hodn todn khd ndng sinh hoat tu chl va khéng cé khad ndng tu thuc
hién t6i thiéu ba trong s6 sdu hoat déng cc bdn cla sinh hoat hang ngay.

19. BENH PARKINSON NGUYEN PHAT NGHIEM TRONG

La mét bénh ly thodi héa cia hé than kinh trung uong, biéu hién trén I1dm sang
badng tinh trang véin ddng chdm chap, run khi nghi ngoi hodc co ciing ca, v.v.

Bénh phdi dugc chdn dodn bai Bdc si chuyén khoa, va dan dén mat hodn todn kha
ndng sinh hoat tu chd va khdéng c6 khd ndng tu thuc hién toi thiéu ba trong so6 sdu
hoat déng co bdn cla sinh hoat hang ngay.

Hoi chitng Parkinson thit phdt va hdi chirng Parkinson céng khéng dudc béo hiém.
20. BONG DO BA NGHIEM TRONG

La bdng d6 3 cé dién tich bdng rong tir 20% tré |én trén téng dién tich bé mat
ca thé.

21. TANG AP PONG MACH PHOI NGUYEN PHAT NGHIEM TRONG

La mét bénh ly man tinh gdy ra béi su gia tang lién tuc khéng ré nguyén nhdn cta
ap luc ddong mach phdi va co tinh chat tién trién, gay ra suhan ché hoat déng thé
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chat vinh vién v& khéng thé héi phuc, dat D6 IV theo phén logi clia Hiép hdi Tim
mach New York (NYHA) v dp luc ddng mach phéi trung binh & trang thdi nghi
ngai Idn hon 36 mmHg.

22. BENH TE BAO THAN KINH VAN PONG NGHIEM TRONG

Ddc trung badi su thodi hda tién trién ctia bé thdap (déi vé néo - tdy séng) va té
bdo sling trudce tly séng hodic té bdo than kinh ly tdm hanh néo, bao gém bénh teo
cd thy séng, liét hanh néo tién trién, xa cling teo cd mot bén va xo cliing cot bén
nguyén phdt. Chdn dodn ndy phdi dudc Bdc si chuyén khoa than kinh xdc nhén la
bénh dang tién trién va ddn dén khiém khuyét chirc néing thén kinh vinh vién, déng
th&i phdi ddp ng it nhat mdt trong cdc diéu kién dudi day:

(1) Réiloan chiic ndng nhai v& nudt nghiém trong;
(2) Kho thd nghiém trong do liét co hd hap va dé phdi s dung mdy thé lién
tuc trong hon 7 ngay (bao gém cd méc 7 ngdy);
(3) Mat hoan todn khd ndng sinh hoat tu chd va khéng cé kha nang tu thuc
hién t6i thiéu ba trong s6 sdu hoat déng ca bdn cla sinh hoat hang ngay.
23. MAT KHA NANG NGON NGU
L& tinh trang mat hodn toan khd néng ngén ngit do bénh tat hodc do tai ngn, sau
khi diéu tri tich cyc it nhdt 12 thdng (trudng hgp cat bd hoan toan déy thanh ém
khéng bi gidi han bai thdi gian ndy) van khéng thé phuc héi bang cdc phucng
phdp y té hién cé.

Viéc mat kha néing ngdn ngit do cdc yéu té tinh than vé tédm Iy khéng dudce béo hiém.
Ngudi dugc bdo hiém phai trén 03 tudi tai thdi diém yéu cdu gidi quyét quyén Igi
bdo hiém.

24. THIEU MAU BAT SAN NGHIEM TRONG

La tinh trang suy tdy xuong man tinh dai déng va khéng thé héi phuc, dugc xdc
nhdn bdng sinh thiét dan dén thiéu mau, gidm bach cau hat trung tinh va gidm tiéu
cau, déng thgi phdi ddp Ung tat cd cdc diéu kién sau:

(1) Két qua choc hut tly xuong hodc sinh thiét tly xuong hé trg chdn dodn:
muc dd tdng sinh cla cdc té bdo tly xuong < 25%; néu mic dd tang sinh
té bdo tly > 25% nhung < 50% thi sé lugng cdc té bdo tao mdu codn lai
trong tdy xuong phdi < 30%;

(2) Mdu ngoai vi phdi ddp ng hai trong ba diéu kién sau:
a. S6 lugng tuyét déi ctia bach cau trung tinh <0,5x10"9/L (<500/microL)
b. S6 lugng héng céu ludi < 20 x 1079 / L (<20.000 / microlL);
c. S8 lugng tuyét déi cta tiéu cdu <20 x 10°9 / L (<20.000 / microL);
25. PHRU THUAT DPONG MACH CHU

La phéu thuat dé diéu tri bénh ly d6ng mach chl hodc chdn thuong déng mach
cht - thuc hién phdu thudt mé 16ng nguc (bao gdm ndi soi Iéng nguc) hodic mé 6
bung (bao gém ndi soi 6 bung) dé cat bd, thay thé va sita chita ddng mach chii bi
tén thuong. Dong mach chi bao gém déng mach chd [én, cung déng mach chii vé
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ddéng mach chl xuéng (bao gom déng mach chl nguc va ddng mach chi bung),
khéng bao gém cdc nhdnh clia ddng mach chii 1&én, cung ddng mach chi va déng
mach chi xuéng.

Tat cd cdc can thiép néi mach khédng cdn ma 16ng nguc hodic khéng mé & bung
déu khong dugc bdo hiém.

26. SUY HO HAP MAN TiNH NGHIEM TRONG

L& tinh trang suy hé hdp vinh vién vé khéng thé héi phuc do cdc bénh Iy hé hap
man tinh sau 180 ngdy diéu tri tich cuc, va phdi ddp Ung tat cd cdc diéu kién sau:

(1) Khé thd ngay cd khi nghi ngoi;

(2) Ty 1é phan trdm thé tich thd ra gang stic trong mét gidy (FEV1) so vdi gid
tri du dodn cla chic ndng phoila < 30%;

(3) Trong diéu kién nghi ngai va hit thd khdng khi tu nhién, phén dp oxy trong
mdu déng mach (Pa02) dudi 50mmH.

27. BENH CROHN NGHIEM TRONG

L& tinh trgng viém u hat man tinh, mét dién tién ddc trung vé md bénh hoc cho
bénh Crohn. Viéc chan dodn phdi dua trén cdc dgc diém mé bénh hoc, dong thsi
bénh dda gdy hinh thanh 16 ro va kém theo tac ruét hodc thing ruét.

28. VIEM LOET DAl TRANG NGHIEM TRONG

La tinh trang viém loét dqi trang t6i cdp dan dén mdt can bdng dién gidi de doa
tinh mang, gdy ton thuong toan bd dai trang, biéu hién bdng tinh trang dai tiénra
mau nghiém trong cung cdc triéu chiing va ddu hiéu toan than. Bénh phai dugc
chan dodn dua trén cdc ddc diém mé bénh hoc va dé phdi thyc hién phau thugt
cdt bd dai trang hodc phau thudt mé théng héi trang.

29. BENH CO TIM NGHIEM TRONG

La tinh trang suy tim vinh vién va khéng thé hoi phuc clia Ngusi dugc bao hiém
do ton thuong chuc nding tim man tinh gay ra bdi bénh ca tim. Muric d6 suy tim dat
D4 IV theo tiéu chudn phan logi cia Hiép hdi Tim mach New York. Ngugi duge bdo
hiém bi han ché kh& ndng hoat ddng thé chét vinh vién, khéng thé héi phuc va
khéng thé tham gia vao bét ky hoat ddng thé chéat ndo.

30. SUY PHOI MAN TiNH
La tinh trang bénh phoi man tinh dan dén suy ho hdp man tinh vinh vién va khong
thé hoi phuc. Suy hé hap man tinh phdi dugc chan dodn xdc dinh va ddp Ung tat
cd@ cdc diéu kién sau:

(1) Kho thd ngay cd khinghi ngai;

(2) Phan dp oxy déng mach (PaO2) < 50mmHg;

(3) DO bdohoaoxy dong mach (Sa02) < 80%;

(4) Phai dp dung liéu phdp thé oxy lién tuc do tinh trang thiéu oxy
31. BENH DA XO CUNG NGHIEM TRONG
La nhitng t6n thuong da tiéu diém teo chdt trdng trong hé théng than kinh trung
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uong va déi khi dnh hudng dén cé chdat xdm. Bénh da xa cling phadi dugc chdn
dodn xdc dinh va d& gdy ra tén thusng chirc ndng hé than kinh vinh vién khéng
thé hoi phuc. Tén thuong chiic néng hé than kinh vinh vién khéng thé phuc héi cé
nghia I& Ngusi dudc bdo hiém khéng thé tu thuc hién mdt trong cdc hoat déng
sinh hoat cd bdn hang ngdy sau ddy trong vong 180 ngay:

(1) Dichuyén: Tu minh di chuyén ti phong nay sang phong khdéc;
(2) Anuéng: Tuldly thic dn tir bdt hodc dia dé dugc chudn bi sén va dua véo
miéng.
32. BENH TiCH TU PROTEIN PHE NANG NGHIEM TRONG

La mdt bénh phdilan tda, véi ddc diém mo hoc clia bénh 1& su tich tu qud mic cla
cdc chat dang protein phospholipid trong khoang phé nang va tiéu phé qudn tdn
cung. Bénh phdi ddp Ung tat cd cdc diéu kién sau:

(1) Pudc chdn dodn xdc dinh théng qua khdm nghiém mé bénh hoc;

(2) Da tiép nhan phuong phdp diéu tri rifa toan b phdi tiUr ba lan tré 1én (it
nhat mot 1an moi ndm) dudi hinh thic gy mé todan than;

(3) Suy hd hdp man tinh, tinh trang thiéu oxy tlr trung binh dén néing van ton

tai sau khi rira todan b6 phoi, phan dp oxy dong mach (Pa02) < 60mmHg
va d6 bdo hoa oxy déng mach (Sa02) < 85%.

33. BENH NHUGC CO TOAN THAN NGHIEM TRONG

La mét r6ilogn dan truyén tai diém néi than kinh - ¢, ddc trung bdi tinh trang yéu

ca cuc b hodc toan thén (ddc biét 1a co ngoai nhén). Bénh c6 thé dnh hudng dén

cd ho6 hap, cdc nhém ca goc chi trén hodic chi dudi, hodc cdc co clia todn bd ca

thé va phdi ddp Ung tat ca cdc diéu kién sau:

(1) Tinh trang bénh khéng thé kiém sodt duge sau han mét nam diéu tri bdng
thudc va phau thudt cat bo tuyén uc;

(2) Mat hodn todn khd néng sinh hoat tu chl v khéng ¢é kha néing tu thuc
hién t6i thiéu ba trong s6 sdu hoat déng cc bdn clia sinh hoat hang ngay.

34. VIEM KHGP DANG THAP NGHIEM TRONG

La bénh ly viéem da khdp man tinh tién trién lan rong, ddc trung bdi tinh trang bién
dang khdp nghiém trong &nh hudng dén it nhat ba khdp I18n hodc banhdém khép (vi
du: cdc khdp lién ngoén tay cta hai ban tay, cdc khdp lién ngdn chdén cla hai ban
chén, hai khdp c6 tay, hai khdp géi va hai khdp hdng). Bénh phdi dudc chdn dodn
xdc dinh var d& dan dén réi loan chiic néing khdp vinh vién va khéng thé héi phuc
Do IV (khdng c6 khd nang sinh hoat va tan phé).

Phan logi Viém khdp dang thap cla Dai hoc Thép khdp hoc Hoa Ky:

Dol:  Cdc khdp cé thé clr dong tu do var thuc hién cdc cdng viéc binh thudng
ma khéng bi han ché.

Do ll:  Han ché vira phdi déi véi cir ddng khép, dau va khd chiu 8 mét hodic mot
s0 khdp, nhung van co thé tu xoay sé trong sinh hoat hang ngay.

Do Il Han ché ddng ké ddi vai clir ddng khdp, mat khd ndng lam viéc va gdp khé
kha&n trong néiu nudng, sinh hoat.
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D6 IV:  Phanlénhodic hodin todan mdt khé néing van déng, bénh nhan phdi néim liét
giudng thdi gian ddi hodc phu thudc vao xe 1an va khong thé tu chdm séc
bdn than.

35. DI CHUNG CUA BENH MACH MAU TUY SONG

L& tinh trang nhéi mdu tly séng hodc xudt huyét tly séng do su dién bién dot ngot
clia cdc mach mdu tdy séng, dan dén tén thusng vinh vién va khéng thé phuc hdi
d&i v8i hé than kinh, biéu hién |4 liét hai chi dudi hodc liét ti chi. Ri loan chirc
ndng vinh vién cta hé than kinh cé nghia la sau 180 ngdy ké tir ngdly cé chdn dodn
xdc dinh mé van con di chiing vé khéng thé tu thuc hién mét trong cdc hoat dong
sinh hoat co bdn hang ngay sau day:

(1)  Dichuyén: tu di chuyén tif phong ndly sang phong khdc;
(2) An:tuldy thic &n tir bat, dia dé chudn bi sén va tu cho véio miéng.
36. BENH AMYLOIDOSIS TOAN THAN NGUYEN PHAT

Amyloidosis & mot nhém rdi loan chuyén héa protein ddc trung bai su ldng dong
amyloid trong cdc mdé hodc co quan. BEnh Amyloidosis todn than nguyén phat
khéng ré nguyén nhén thudng dnh hudng dén than va/hodc tim.

Ngudi dudc béo hiém cé chdn dodn xdc dinh bénh Amyloidosis todn than nguyén
phdat théng qua khdm nghiém md bénh hoc sinh thiét va ddp ting mdt trong cdéc
diéu kién sau:
(1) Bénh Amyloidosis & tim: Ngudi dugc bdo hiém bi bénh co tim han ché vé
dan dén suy tim sung huyé&t do nguyé&n nhan ndy. Mic dé suy tim dat D6
Il theo tiéu chudn cta Hiép hdi Tim mach New York va kéo dai trong hon
180 ngay;

(2) Bénh Amyloidosis & than: Ngugi dugc bdo hiém mdac héi ching than hu va
ddQ dén suy than nghiém trong do nguyén nhdan nay, dat dén tiéu chudn
chan dodn hdi chiring tdng uré mdau va kéo ddai trong han 180 ngay.

Bénh Amyloidosis thi phdat khéng dudc béo hiém.
37. PHAU THUAT KEP PHINH DPONG MACH NAO BI V§
La tinh trang xudt huyét dudi nhén do v3 phinh déng mach néo va Ngusi dugce béo
hiém da trdi qua phau thudt mé hdép so kep tui phinh déng mach ndo dudi hinh
thic gy mé toan than.

Cdc phau thudt du phong phinh déng mach néo (khi chua va), phau thugt khoan
so, phau thudt bit tdc tui phinh, phau thudt néi mach va cdc phau thudt so ndo
khdc khéng dugc bdo hiém.

38. BENH XO CUNG Bi TOAN THE LAN TOA NGHIEM TRONG

La mdt bénh mach mdu tich tu collagen (mét loai protein bat thudng) todn thén
gdy ra xo héa lan téa tién trién & da / mach mdu va cdc co quan ndi tang. Chdn
dodn phdi ré rang, dugc minh chiing qua két qud sinh thiét va bdng chiing huyét
thanh hoc, bénh phdi dnh hudng dén cdc ca quan ndi tang nhu tim, phdi hodc than
va ddp ing di tat cd cdc tiéu chi sau:

(1) Da bixs phdi, téing dp ddng mach phéi vé bénh tim phéi;
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(2) Tim bitén thuang, suy tim Do IV theo Hiép hoi Tim mach New York;
(3) Than bi tén thucong, dé bi suy than.
Cdc bénh sau day khong dugc bdo hiém:
(1)  Xag clung bi gidi han;
(2) Bénhviém cén mac bach cau di toan;
(3) Hoiching CREST.
39. BENH PONG MACH VANH NGHIEM TRONG

La viéc chdn dodn cé tén thusng hep nghiém trong 3 cdc mach mdu chinh qua két
qua chup mach vanh, phdi ddp tng it nhat mot trong cdc diéu kién sau:

(1) & than chung d6ng mach vanh trdi v déng mach vanh phai, hon 75% long
clia mot dong mach bi tdc nghén va hon 60% long clia ddng mach kia bi
t&c nghén;

(2) Trong sé cdc nhdnh déng mach lién that trudc trdi, ddng mach mii trdi va
ddng mach vanh phai, cé it nhdt mét ddng mach vanh bi tdc nghén hon
75% va hai ddng mach con lai bi tdc nghén hon 60%.

Tinh trang hep ctia cdc mach nhdnh thudc déng mach lién that trudc trdi,
mach nhdnh cta déng mach mi trai va mach nhanh clia doéng mach vanh
phdi khong dugdc bdo hiém.
40. VIEM TUY MAN TiNH TAI PHAT NGHIEM TRONG
La tinh trang viém tuy man tinh va tdi phdt dan dén xo hda lan réng, hoai ti, voi
héa lan tda va hinh thanh nang gid tuy, géy réi loan chiric néng tuyén tuy, bénh dai
thdo dudng nghiém trong va suy dinh dudng. Tinh trang phdi ddp Ung tét cé cdc
diéu kién sau:

(1) H6 so y té xdc nhén cé tién sl nhiéu lan cép clu tdi phdt cha bénh viém
tuy man tinh;

(2) Chup CT cho thay véi héa lan réng 3 tuyen tuy hodc chup mat tuy ngugc
dong (ERCP) cho thdly su xodn, gidin va hep ng tuy;

(3) Phaitiép tuc diéu tri thay thé bdng insulin vé diéu tri thay thé bdng enzym
trong hon 180 ngay.

Bénh viém tuy man tinh tdi phat do rugu khéng dugc béo hiém.
41. TRANG THAI SONG THUC VAT

Trang thdi séng thuc vat a tinh trang bénh |y trong dé su tén thusng nghiém trong
& n&o va/hodc than ndo do chan thusng so néio nghiém trong dan dén viéc mat
hodin todin vé& vinh vién y thirc vé ban thén va mdi trudng xung quanh, mat chiic
ndng hé than kinh trung uong va chi con lai chlic ndng thén kinh thuc vét thang
du. Chdn dodn phdi ré rang va phai cé bdng chitng vé chén thuong so néio nghiém
trong cling tén thuong néo. Trang thdi séng thuc vat phdi kéo dai trén 30 ngdy
trudc khi yéu cdu gidi quyét quyén Igi bdo hiém.

42. VIEM CAN MAC HOAI TU CAP TiNH NGHIEM TRONG
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La tinh trang nhiém tring mé mém hogi ti cdp tinh do vi khudn xam nhdp vao md
dudi da va can mac, c6 thé di kém vai nhiem déc mdu, nhiem trung huyét, sdc
nhiém doc, dong mdu ndi mach rdirdc va suy da tang. Tinh trang phdi ddp Ung tat
cd cdc diéu kién sau:
(1) K&t qué nudi cdy vi khudn va cdc biéu hién [dm sang ddp tng tiéu chudn
chan dodn bénh viém can mac hoai t;
(2) Tinhtrang bénh xdu dinhanh chdng, dikém cdc biéu hién ctia nhiém trung
huyét;
(3) Da phaiphdu thudt cdt cut chi bi dnh hudng (cdt tur vi tri gan khép c6 tay
hodc khdp c6 chan).
43. SUY TUYEN THUONG THAN MAN TiNH
La bénh viém tuyén thugng than tu mién (trudc ddy goi la: teo tuyén thugng than
vd cdn) dan dén teo tuyén thugng thdn va suy tuyén thugng thdn man tinh. Tat cd
cdc diéu kién sau phadi dugc ddp ung:

(1) Chdn dodn xdc dinh ddp tng tat cé cdc tiéu chudn chdn dodn sau:
a. Néng d& hormon adrenocorticotropic (ACTH) trong huyét tucng >
100pg / ml;
b.Hoat déng ctia hé théng renin huyét tuong, angiotensin Il v aldosterone
cho thday suy thugng than nguyén phat;
c.Nghiém phdp kich thich Adrenocorticotropic hormone (ACTH) cho thay
suy thugng than nguyén phat.

(2) Da dp dung liéu phdp diéu tri thay thé bdng corticosteroid trong hon 180
ngay.
Lao tuyén thugng than, nhiém HIV hodc bénh AIDS, nhiém triing, suy tuyén
thugng than nguyén phdt va suy tuyén thugng than thd phdt do khéi u
khong dugc bdo hiém.

44.VIEM CO TIM NGHIEM TRONG

L& tinh trang suy tim vinh vién va khéng thé hoi phuc clia Ngudi duge bdo hiém do
bénh viém ca tim tradm trong dan dén tén thuong chidc ndng tim. Tinh trang phai
ddp Ung tat cd cdc diéu kién sau:

(1) Muc dé suy tim da dat D6 IV theo tiéu chudn clia Hiép hoi Tim mach New
York, hodc phdn sudt tdng mdu that trdi dudi 30%;

(2) Kéodailiéntuc vakhong gidn doan trong hon 180 ngay;

(8) Ngusi dugc bdo hiém bj han ché khd néng hoat dong thé chat vinh vién,
khong thé hoi phuc va khéng thé tham gia véio bét ky hoat ddng thé chét
ndo.

45. BENH TAM PHE MAN TiNH

La bénh tam phé man tinh do bénh ly phdi man tinh gdy ra va tinh trang suy tim
vinh vién, khéng thé héi phuc do suy gidm chiic ndng tim man tinh. Mdc do suy tim
da dat D6 IV theo tiéu chudn cta Hiép héi Tim mach New York. Ngugi dugc bdo
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hiém bi han ché kha né&ng hoat déng thé chat vinh vién, khéng thé héi phuc va
khoéng thé tham gia vao bét ky hoat ddng thé chét ndo.

46. VIEM DPUGNG MAT XO CUNG NGUYEN PHAT NGHIEM TRONG

La mot bénh & mat vo cén dugc ddc trung bdi su day 1én clia thanh 6ng mat va
chit hep 1dbng 6ng mét clia hé théng dudng mat trong gan va ngodi gan. Tinh trang
phdi ddp ung tat ca cdc diéu kién sau:

(1) Chdn dodn dugc xdc nhan bdng chup mét tuy ngugc dong (ERCP) hodic
chup dudng mat xuyén gan qua da (PTC);

(2) Vang dakéo dai vdi su gia téing ré rét néng dé phosphatase kiém (ALP);

(3) bDaxdy ra xo gan mat thir phdt va tang dp luc tinh mach cla.
47.VIEM GAN TU MIEN NGHIEM TRONG
L& mét bénh viém hogi ti man tinh khéng ré nguyén nhan & gan. Co ché mién dich
cla ca thé bi réi loan va san sinh ra cac khang thé chéng lai khdng nguyén tu than
clia gan, dan dén phdn Ung ty mién dich, sy phd hly cac té bao gan gdy viém va
hoai tlr gan, tir d6 tién trién thanh xo gan. Tinh trang phdi ddp Ung tat cé cdc diéu
kién sau:

(1) Tdang gamma-globulin trong mdu;

(2) Cé,nc“ing d6 khdng thé tu mién cao trong mdu, chdng han nhu ANA (khdng
thé khdng nhéan), SMA (khdng thé khdng co tran), khdng thé Anti-LKM1
ho&c khdang thé anti-SLA/LP;

(8) K&t quad sinh thiét gan xdc nhan viém gan tu mién;

(4) Da xudt hién cdc biéu hién 1am sang clia x3 gan nhu ¢é trudng, gidn tinh
mach thuc qudn va ldch to.

48. BENH XO TUY NGUYEN PHAT (PMF)

Ddc trung bdi qud trinh xd héa tly vé qud trinh tao mdu ngodi tly, biéu hién I&
thiéu mdu tién trién, lach to va cac té bao mau ngogqi vi chua trudng thanh. Ngudi
dudc bdo hiém phdi dugc chan dodn xdc dinh bénh xa tay nguyén phat bang sinh
thiét tdy xuong va ddp Ung tat cd cdc diéu kién sau va kéo dai lién tuc 180 ngay:

(1) Huyét sdc to <100g / L;

(2) Séluongbachcéu>25x10"9/L;

(3) T& bdo non trong mdu ngoaqi vi 21%;

(4) S6lugng tiéu cau <100 x10°9 /L.
Bénh xo tly thi phdt do bénh dc tinh, nhiém déc, nhiém xa va nhiém trung khéng
dudc bdo hiém.
49. HOI CHUNG ROI LOAN SINH TUY NGHIEM TRONG (MDS)
La mdt nhédm cdce réi loan vé tinh clia tdy xusng cé nguén géc tir cdc té bdo méam
tao mdu. Ngugi dugc bdo hiém phdi cé chan dodn xdc dinh hdi ching roi loan sinh
tly qua xét nghiém mdu ngoai vi va sinh thiét tly xudng, dong thai ddp Ung cdc
yéu cau sau:
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(1)  Theo phan logi clia T6 chirc Y t& Thé gidi (WHO), bénh dugc phan logi la
thi€éu mdu dai dang cé tdng té bdo non (RAEB);

(2) Theo thang diém “Hé thong tinh diém tién lugng quéc té slta d6i cho hoi
ching roi loan sinh tay (IPSS-R)”, dat s6 diém = 3, thuéc nhém nguy co
trung binh tré 1én.

50. TU MAU LOC TACH PONG MACH CHU CAP TiNH NGHIEM TRONG

Sau khi thanh déng mach chi bi t6n thuong do mdt s6 yéu té bénh ly, lubng mdu
ddéng mach chl v8i téc dé cao va dp luc cao sé lam rdch I8p ndi mac, khién cho
dong mdu trong Iong déng mach chu di vao thanh trong clia déng mach chu qua
ché rdch clia ndéi mac ddng mach chi vé hinh thanh mdu tu. Ngusi dudc bdo hiém
phdi cé cdc biéu hién 1dm sang dién hinh va dude chdn dodn bdng chup cdt 18p vi
tinh (CT), chup cong hudng ti (MRI), chup mach cong hudng tir (MRA) hodc chup
mach mdu vé dudc chdn dodn trong giai doan cdp tinh (trong vong hai tudn sau
khi phdt bénh) va dé thuc té trdi qua phéu thudt mé 16ng nguc théng thudng hodic
phdu thuét mé& dong mach ch.

Phdu thudt chon loc diéu tri l6c tach ddng mach chi man tinh v phéu thudt can
thiép dong mach chi qua 6ng théng khong dugc bdo hiém.

51. VIEM MANG NGOAI TIM CO THAT NGHIEM TRONG

L& tinh trang viém mang ngodi tim man tinh dan dén seo dinh lan rong, dday 1&n va
voi héa I8p thanh va 18p tang mang ngodi tim, 1am bit tdc khoang mang ngodi tim,
hinh thanh vé seo xd chén ép tim véa ré cdc mach mdu 18n, ngdn cén qud trinh thu
gidn clia tim. Bé&nh phdi dugc chdn dodn xdc dinh va phdi ddp ing tat cé cdc diéu
kién sau:

(1)  Suy tim dé dat D6 IV theo tiéu chudn cta Hiép hdi Tim mach New York vé
kéo dai trong hon 180 ngay;

(2) Ddatrdiqua phau thudt béc tdch mang ngodi tim bdng cdéch md tim hodgic
phdu thudt cat bd mang ngodi tim qua bét ky dudng rach phau thudt ndio
sau day:

a. budng rach doc gilra xucng uc;

b. Dudng rach nguc truéc hai bén;

c. budng rach lién sudn trudc nguc trdi.

Cdc phau thudt théng qua ndi soi 16ng nguc, duc 16 thanh nguc va phau

thudt gidi phong dinh mang ngodi tim khong dugc bdo hiém.
52. PHAU THUAT CAT BO U NHAY CO TIM
La phdu thudt mé 16ng ngyc v mé tim thyc t€ dé cdt bo u nhdy nham diéu tri u
nhay co tim. Cdc tha thudt can thiép qua dudng 6ng thong khéng dudc bdo hiém.
53. SUY TIM NGHIEM TRONG - LIEU PHAP TAI DPONG BO TIM (CRT)
L& tinh trang suy tim man tinh nghiém trong do bénh tim thiéu mdu cuc bd hodc
bénh ca tim gidin, va Ngusi dugc bdo hiém dé thyc té tiép nhan diéu trj bang liéu
phdp tdi dong bd tim (CRT) dé khac phuc tinh trang co bép tdm thu thét khéng
dong bd va cdi thién chic néing tim. Phdi ddp (ng tét cd cdc diéu kién sau ddy
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trudce khi ti€p nhdn diéu tri:
(1)  Mdc dé suy tim d& dat Do Il hodic D6 IV theo tiéu chudn ctia Hiép hdi Tim
mach New York;
(2) Phan sudt tdng mdu that trdi dudi 35%;
(3) Pudng kinh cudi tdm truong that trdi > 55mm;
(4) Khodng thdgi gian QRS = 130msec;
(56) Da diéu tri bang thudc nhung khéng mang lgi hiéu qud tét va cdc triéu
chlrng van tén tai.
54. BLOC NHi THAT HOAN TOAN
La tinh trang block nhi that B¢ Il hodic block nhi that hoan toan do bénh tim man
tinh. Block nhithét hodn toan la viéc xung déng dién clia tdm nhi khéng thé truyén
dén tam that mot cdch binh thudng, khién nhip that qud cham, gay suy tim va
ngdt xiu hodic dan dén héi chiing Adams-Stokes do lugng mdau cung cdp I1én néo
khéng dd. Chén dodn phdi ré rang va phdi ddp tng tat ca cdc diéu kién sau:
(1)  Mdc bénh tim man tinh;
(2) Da ting bi ngat xiu hodic cé con tan cong cla hdi chiing Adams-Stokes;
(3) Piéntdm d6 (ECG) cho thay nhip thodt that kéo ddi va nhip that lién tuc
thap hon 40 nhip/phut;
(4) Da dugc cdy ghép mdy tao nhip tim vinh vién.
55. PHAU THUAT BAC CAU LONG NGUC DO VIEM PA PONG MACH THAN
TAY DAU
La mét bénh ly ddng mach viém man tinh cia ddng mach chu va cdc nhdnh chinh
cuand, ddc trung bdi sy hep hodc tac nghén cdc déng mach bi anh hudng. Ngudi
dugc bdo hiém da thuc té trdi qua phau thudt ghép bdc cau déng mach vé danh
(than tay dau), phau thudt ghép bdc cdu ddng mach cénh chung va déng mach
dudi don.
56. BENH U CO TRON MACH BACH HUYET & PH6|
Bénh u co tron mach bach huyét & phéi 1a mét bénh phdi lan téa, ddc trung bai
cdc tén thuong dang nang vé su tding sinh bat thudng clia cdc té bdo co tron chua

trudng thanh va cdc té€ bao biéu mé quanh mach mdu tao thanh nhiéu nét san.
Phai ddp Ung tat cd cdc diéu kién sau:

(1) Chdn dodn xdc dinh thédng qua khdm nghiém mé bénh hoc;
(2) Chup CT cho thdy nhitng thay d&i dang nang lan téa & cd hai phdi;
(3) Kiém tra chiic ndng phdi cho thdy FEV1 va DLCO (chic ndng khuéch tdn
khi CO) bi gidm;
(4) Phaén tich khi mdu déng mach cho thay tinh trang thiéu oxy trong mdu.
Cdc trudng hdp nghi ngd u ca tron mach bach huyét 3 phdi khong dugc bdo hiém.
57. BENH U HAT (SARCOIDOSIS) PH6| NGHIEM TRONG

-390 -



L& mdt bénh u hat man tinh khéng rd nguyén nhén cé thé dnh hudng dén nhiéu co

quan trén todn ca thé, trong dé phdi va cdc hach bach huyét I cdc co quan lién

quan phé bién nhét. Bénh u hat (Sarcoidosis) phdi nghiém trong biéu hién bdng

tinh trang xo héa lan réng 8 phdi dén dén suy hé hdp man tinh. Phdi ddp (ng tét
cé cdc diéu kién sau:

(1) Chup X-quang cho thdy bénh Sarcoidosis phdi & giai doan IV, tic 1& xo
phdi lan rong;

(2) Suy hé hdp man tinh vinh vién va khéng thé héi phuc, phan dp oxy déng
mach (Pa02) < 50mmHg va dé bdo hoa oxy ddong mach (Sa02) < 80%
kéo dai trong 180 ngay.

58. SA SUT TRi TUE NGHIEM TRONG KHONG DO BENH ALZHEIMER

La tinh trang sa sut tri tué nghiém trong vinh vién va khéng thé hdi phuc gay ra
b&i su suy gidm chiic ndng ndo do cdc bénh ly thuc thé 3 ndo nhung khdng phai
l& bénh Alzheimer. Cdc biéu hién 1dm séing bao gém suy gidm nhdn thic rd rét,
hanh vi bat thudng va suy gidm kha néing giao tiép xd hdi. Ngudi dudc bdo hiém
dé& hodin toan mat kha ndng sinh hoat tu 1ép va khéng cé khd néng tu thuc hién toi
thi€u ba trong s6 sdu hoat déng cd bdn cta sinh hoat haing ngdy. Cdc sinh hoat
hang ngdy phadi lién tuc dugc gidm sat bai ngudi khdc. Bénh ly gdy ra tinh trang sa
sut tri tué phdi dugc chdn dodn rd réing va dudc xdc nhdn thdng qua cdéc két qud
khdm |dm sang, can |ldm sang va hinh anh day da.

R&ilogn than kinh, bénh tam than va ton thuong ndo do lam dung rugu khéng dugc
bdo hiém.
59. LIET TREN NHAN TIEN TRIEN (PSP)

Liét trén nhan tién trién 1d mot bénh ly thodi héa clia hé than kinh trung ucng, biéu
hién trén [dm sang bdng tinh trang rdi loan vén ddng mat, liét gid hanh néo va hoi
chiing Parkinson. Ngusdi dugc bdo hiém hodn todn mat kha ndng sinh hoat tu Iap
va khong ¢6 khéd néing tu thuc hién t8i thiéu ba trong sé sdu hoat déng cd bén clia
sinh hoat hang ngady, va phdi lién tuc dugc gidm sdt bdi ngudi khdc.

60. VIEM TOAN NAO XO HOA BAN CAP (SSPE)

L& tinh trang nhiém trung vi-rat chdm (lentivirus) & hé than kinh trung uong do
virut sdi hodic virat giéng sdi gdy ra. La tinh trang viém man tinh va cap tinh hén
hdp & hé than kinh trung uong ddc trung bai su phd hiy chat xdm va chdt tréng va
phdi ddp Ung tat ca cdc diéu kién sau:

(1)  Phéi dudc chén dodn bdi mot Bénh vién cdp Quéc gia va cdc kiém tra lam
sing xdc nhén su tén tai clia cdc phirc hgp séng chu ky trén Dién ndo d6
(EEG), néng d6 Y -globulin trong dich ndo tdy téng cao, lugng khdng thé
s&i trong dich ndo tdy v& huyét thanh tang cao;

(2) Ngudi duge bao hiém bi réi loan véin déng, mdt khd néng sinh hoat tu lap
vinh vién va khong thé hoi phuc, dong thdi khong cé khd ndng tu thuc hién
toi thiéu ba trong s6 sdu hoat ddng ca bdan cla sinh hoat hang ngay.

Cdc thuat ngir sau day cé thé dudc tim thdy trong mét sé dinh nghia & trén va
dudc dinh nghia nhu sau:
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1. DI CHUNG THAN KINH ViNH VIEN

Di chiing than kinh vinh vién I& cdc triéu ching réi loan chiic néing hé thén kinh
biéu hién khi thdm khdm 1dm séing va dudc tién lugng kéo dai trong sudt cudc ddi
cuq Ngudi duoc béo hiém. Cdc triéu chUng dugc bdo hiém bao gom té bai, liét,
yéu cuc bd, réi loan van ngdn (khé n0|) mat ngon ngu(khong thé néi), chiing nuét
kho (kho nuot) suy glqm thi luc, kho di lai, thiéu phéi hgp, run, co giat, sa sut tri
tué, mé sdng va hén mé.

2. CAC HOAT DONG SINH HOAT HANG NGAY (ADL)

() Tdm rlta - kha ndng tdm rira trong bon tdm hodc dudi voi hoa sen (bao
gom cd viéc ra vao bon tam hogc nha tdm) hodc rira mét cdch thodi mai
bdng cdc phuong tién khac;

(i) Mdc qudn do - khd ndng mdc vdo, cdira, that vao va thdo ra tét cd cdc
logi quan o va, néu thich hgp, bat ky day deo qudan ndo, chan tay gid
hodc cdc thiét bi dung cu khdc dugc lap vao qua phau thudt;

(iii) Chuyén chd - khd ndng chuyén chbd tir giudng sang ghé ngdi hodic xe Idn
va ngudc lai;

(iv) Di chuyen - kha nang di chuyén trong nha tir phong nay sang phong khéc
trén bé mdt bdng phdng;

(v) Ve sinh - khé néng st dung nhé vé sinh hodic kiém sodt cdc chirc ndng clia
ruét va bang quang dé duy tri vé sinh cd nhan dugc thodi mai;

(vi) Anudng - khd ndng tu dn udng khi thirc dn dd dudc chudn bi var 1am sén.

3. PHAN LOAI TINH TRANG CHUC NANG TIM CUA HIEP HOI TIM MACH NEW
YORK (NYHA):

Hiép hdi Tim mach New York (NYHA) chia chiic ndng tim thanh bén céap dé:

Po1l:  Cdc hoat déng hang ngdy clia bénh nhan bi bénh tim khéng bi han ché,
va cdc hoat ddng thong thudng khéng gdy ra cdc triéu ching clia suy tim
nhu mét maéi va khoé tha.

Do ll:  Bénhnhan cé bénh tim bi han ché nhe trong hoat ddng thé chdt, khéng cé
cdc triéu ching khi nghi ngai va xuat hién cdc triéu chiing cta suy tim khi
hoat dong thé chat thdong thudng.

Dol Hoat dong thé chdt clia bénh nhan cé bénh tim bi han ché ddng ké, va cac
triéu ching cla suy tim xudt hién khi cdc hoat déng thé chat 8 miuc dé
thép hon binh thudng.

D4 IV:  Bénhnhan cé bénh tim khong thé tham gia vao bat ky hogt dong thé chat
ndo, va cdc triéu chL'rng c&g suy tim xuat hién ké ca luc nghi ngai, khi thuc
hién cdc hoat dong thé chat thi ldm ching ndng Ién.

4. MAT ViNH VIEN VA HOAN TOAN CHUC NANG CUA CHI

L& tinh trang cing khép cua hai trong ba khdp chinh/I8n cua chi hodc khéng co6

khandng cirdong chuay. Chila toan bd chitrén bao gém cd khdp vaihodc toan bd

chi dudi bao gom cda khdp hdng.
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5.SUC cO
La luc co cd. Stic co dudce chia thanh 5 cdp dé nhu sau:
D6 0: Cdccabiliét hoantoan, khong coé suco co.

D6 1:  C6 thé nhin thdy hodic s& thdy su co cd nhe, nhung khéng thé clr dong
dugc chi.

D6 2: Cdccocd thé clr ddng dudc chikhikhdng cé tdc déng clia trong luc, tic
la cdc chi co thé clr dong dudc trén mat giudng, nhung khéng nhac lén
dugc.

D6 3:  Ca van cé thé thuc hién co co chéng lai dudc trong luc, nhung khéng thé
chong lai dudc luc can.

D6 4: C6 thé chong lai dudge phdn ndo luc cdn, nhung stic co van con yéu hon
binh thudng.

D6 5:  Suc cdo binh thudng.
6. CHI

L& todn bd chi trén bao gém cé khdp vai hodc todan bd chi dudi bao gom ca
khép hdng.

7. MAT HOAN TOAN CAC KY NANG NGON NGU HOAC KHA NANG NHAI VA NUOT

La khéng c6 khd néing tao ra bat ky ba trong bén logi dm thanh (bao gém édm mai,
am réng-ludi, Gm mii-vom va dm hdu hong), hodic cdt bd hoan todn ddy thanh
&m hodic mét ngdn ngir do tén thuang trung tdm ngdn ngif clia ndio. Mat hodin todn
kha ndng nhai vé nuét & tinh trang khéng thé thuc hién cdc ddng tdc nhai va nuét
do cdc nguyén nhan khéng phdi do rdng, dan dén mat chirc néing hodc tén thuong
thuc thé va khéng thé &n hodc nudt ngodi thirc &n dang 1dng.

8. KIEM TRA MO BENH HOC

Kiém tra mé bénh hoc 1& phusng phdp kiém tra bénh ly bdng cdch Iay khdi mé
bénh ra khdi ca thé ngudi bénh théng qua phuong phdp sinh thiét cdt bd, sinh thiét
bdm, sinh thiét kim va cdc phuong phdp phdu thudt khdc, sau dé c6 dinh va cét
thanh 14t méng. Phuong phdp 18y t& bao bénh bdng cdch thu thép té bdo déd bong
tréc tir chd bi bénh, ding kim nhd hit t& bdo tir chd bi bénh, tdch té bdo bénh tur
dich trong khoang ca thé, v.v., |am phét t& bdo va tién hanh kiém tra bénh ly I
kiém tra t& bdo hoc, khéng phdi kiém tra mé bénh hoc.

9. PHAN DOAN TNM

Phan dogn TNM sir dung cdc tiéu chi clia Hé thong phan loai giai doan ung thu
AJCC. Tiéu chudn nay dugc phdt trién bai Uy ban Ung thu Hoa Ky v Uy ban TNM
clia Lién dodin Ung thu Quéc té, va la tiéu chudn chung quéc té hién hanh vé phan
loqi giai doan ung thu trong y hoc. T ld mé t& vé kich thudc va hinh dang cla khéi
u nguyén phdt; N 1d mé ta vé tinh trang di cdn t&i hach bach huyét; M 1ad mé té da
c6 di cdn hay chua dén cdc co quan khdc.
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PHU LUC 2: DANH MUC CAC BENH DAC BIET

(Pinh kém Quy tdc, diéu khodn sdn phdm Bdo hiém y té mé réng)

Tat cé cdc logi thodt vi;

. Tét cd cdc loai u lanh tinh, khéi u, u nang hodc polyp;

Lao; Hen suyén
Bénh tri
Cdc bénh vé amidan hodc VA;

Tinh trang bat thudng ctia khoang mii, vdch ngén mii hodc vé mii (cudn
mi), bao gom cd xoang;

Bénh tuyén gidp.
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